DIREITOS HUMANOS

[/CHECK-IN

EMBAIXADORA DE BOA

VONTADE UNF_PA E PRESIpENTE
DA ASSOCIACAO CORACOES
COM COROA

40 /¢ JUMHD 2014

NESTAS MINHAS VIAGENS PELO MUNDO EM DESENVOLVIMENTO,

CRUZEI O MEU OLHAR COM O OLHAR BACO, APAGADO, DE
MENINAS COM15,16,17 ANOS, SENTADAS AO LADO DOS SEUS
MARIDOS DE 60, AESCONDEREM-SE NO UNICO REFUGIO
QUE ESTA AO SEU ALCANCE, A UNICA PARTE DO CORPO NAO
VIOLADA, ASUA CABECA, ASUA IMAGINACAQO.

Todos os dias 3% mil meninas ou jovens sdo “convidadas” a casar
e outras forgadas. Nenhuma sociedade consegue suportar o custo
que 0s casamentos precoces causam com a perda de oportuni-
dades, o desperdicio de talentos, a ndo exploracdo das capacida-
des pessoais destas adolescentes.

Investir nas raparigas, desenvolvendo as suas competéncias so-
ciais e economicas, assegurando o seu acesso a servigos de edu-
cacao, salde e salde sexual e reprodutiva, salvaguardando que
poderdo deixar o casamento para quando estiverem preparadas,
significa apenas uma palavra: dignidade. E como conseguéncia,
constrdi-se uma sociedade mais forte, uma economia mais vi-
brante, crescern familias mais saudaveis @ sobem os niveis da
igualdade de generc. A verdade vem & tona e € o coragio e arazao
desta realidade: quando as raparigas t8m a possibilidade de esco-
Iha, elas optam por casar mais tarde.

0 casamento infantil, jovem ou forgado, leva, na grande maloria
das vezes, a complicagbes relacionadas com a gravidez e o parto.
Nos paises em deserwvolvimento € esta a maior causa de morte
entre as adolescentes na faixa etaria dos 15-19 anos. S30 expos-
tas a doengas sexualmente transmissiveis, incluindo a Sida

Para uma rapariga, esta uniao sem amor representa o togue da
saida da escola para sempre, a perda total de hipoteses de vir a ter
uma vocagao ou uma carreira profissional. Sao-lhe roubadas as
escolhas que permitemn & conduta da sua propria vida,

Apesar de muitas Convengdes Internacionais declararem gue o
casamento precoce € uma violagao dos direitos humanos, este
consenso é apenas virtual porque estes atos continuam a persistir,
especialmente nas zonas mais pobres e rurais dos palses em de-
senvolvimento, onde as raparigas estao muitas vezes em situagao
de maior vulnerabilidade.

Os numeres assustam: uma em cada trés raparigas dos paises
em desenvolvimento, incluindo a China, ird casar antes dos 18

anos e uma em cada nove tera casado antes de completar o seu
15.% aniversario

Fatores como a pobreza, as crises humanitarias e a auséncia de
educagio formal remetem as meninas mais novas para este des-
tino, muitas vezes porque os pais acham gue esta & a maneira de
assegurar o seu futurg, outras vezes porgue representarnm um es-
torvo para a familia j& que sdo raparigas! O verdadeiro feito & ter
um rapaz!

A Educagao protege as raparigas do casamento precoce e da gra-
videz adolescente. Apenas 30% das raparigas a nivel mundial com-
pletam o ensino secundario. Em situagdo de dificuldades
econdmicas ou sociais, as familias eptam por investir na educacao
dos rapazes em detrimento das raparigas.

Se esta situagdo nao se alterar, vamos assistir a um aumento do
casamento infantil e jovern: 142 milhGes entre 2011-2020 e 151
milhdes na década seguinte. Ao mesmo tempo gue cresce o nu-
mero de criangas a casar, tambeém ird crescer o nomero de crian-
cas a dar a luz e as mortes entre as jovens irdo aumentar, Acabar
com o casamento precoce ajudard os paises a atingirem os Obje-
tivos de Desenvolvimento do Milénic (ODM) e devera ser uma prio-
ridade da Agenda pos-2015. Continuamos & espera de medidas
determinantes e eficazes por parte dos paises, como, por exemplo,
a proibico do casamento antes dos 18 anos, o que ndo acontece
em muitos deles.

Num relatdrio feito pelo UNFPA, pode constatar-se que em 41 pai-
ses, cuja prevaléncia de casamentos infantis & de 30% ou mais,
encontrames na tabela quatro de lingua portuguesa: S3o Tome e
Principe {34%), Brasil (36%), Mogambigue (52%) e Guiné (63%).
Triste é verificarmos que nos ltimos 10 anos os indices de casa-
rmentos infantis nas zonas rurais e urbanas ndo sofreram redugtes
significativas.

Enguanto escrevo esta cronica, penso nas 200 jovens estudantes
nigerianas que foram raptadas da sua escola por um grupe de ex-
tremistas islamicos, Até ao momento fala-se de gue irdo ser ven-
didas, noivas forgadas, traficadas, escravas sexuais. A razdo para
este rapto chama-se Escola. Elas estavarm a exercer o seu direito
a educacdo, a arma mais poderosa de todas que assusta mesmao
s mais terriveis,,, Nos, deste lado, ndo poderemos ficar calados,
nem & espera. Participem e partilhem
www.popdesenvolvimento.org/continuamasaespera
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