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Sinopse

Sofia vive isolada num velho apartamento de familia onde até o po parece ser
preservado.

A pedido da sua mée chega Mariama, uma jovem guineense, para ajudar a
cuidar da casa e do seu filho. Mas onde esta este filho que nunca vemos?

Bobd, irma mais nova de Mariama, vai despertar em Sofia uma vontade de sair
do casulo. Atras do seu sorriso confiante, Mariama atormenta-se com a ameaca
da mutilagcéo genital feminina a que Bobd esta prestes a ser submetida...

O encontro entre Sofia e Mariama fa-las confrontarem-se com o0s seus
fantasmas.

Nota de
Intencao da
Realizadora

“Bobd” € um filme cuja narrativa parte do encontro de duas mulheres, Sofia e
Mariama. O motor do filme ¢é a sinergia criada entre ambas na defesa de uma
crianga.

Sofia, a protagonista do filme, € uma personagem que vive presa nas sombras
da sua infancia, no peso da sua “heranca’, das quais € urgente libertar-se.
Mariama aparece como um alguém ligado também a sua “heranca”. Ela seque
as regras a que a sua pertenca exige mas num determinado momento vé-se
obrigada a desobedecer para mudar o destino da pequena Bobd e evitar que
esta seja submetida a mutilacao genital feminina (MGF).

As personagens Sofia e Mariama foram redesenhadas com as actrizes Paula
Garcia e Aissato Indjai (estreante neste filme), que muito puseram das suas
vivéncias, personalidade e conviccdes. Fizemos um trabalho de investigacao,
de leituras, trabalho no terreno junto da comunidade emigrante guineense, de
ensaios. Esta preparacédo permitiu-nos uma rodagem segura € por iSSO com
espaco para O improviso.

Penso que "“Bobd” € um filme com uma optica e logica interna sem duvida
feminina, mas aqui o feminino ndo esta, como tantas vezes é retratado, no
campo do que ¢ terreno e tangivel. Esta sim perante as questdes que nos
transcendem: a relacao com a morte, com as regras do Mundo, com o que nao
conseguimos denominar.
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Qual foi a tua inspiracao inicial para o filme, o que te levou a fazé-lo?

Tudo partiu da minha experiéncia com a maternidade, que por sua vez me
levou a recorrer a uma rede de mulheres da minha familia e a conhecer uma
pessoa que contratei para fazer limpeza em minha casa, € que era guineense.

Foi esse factor que te levou a explorar a cultura guineense no filme?

Sim, foi o facto de ter conhecido esta mulher que me despertou para a Guiné
e cheguei a conclusao que havia um grande desconhecimento do povo
guineense por parte do povo portugués... Depois percebi que ela ndo so era
guineense como também era muculmana. Certos dias ela aparecia com menos
roupa e havia dias em que aparecia vestida da cabeca aos pés. O estudo de
uma sociologa, a Maria Abranches, fez-me perceber que se tratava de uma
negociagao entre os valores tradicionais e a nova identidade emigrante. Havia
uma vontade de um estilo de vida ocidental (0 consumismo, a mundanidade,
a emancipacao derivada a independéncia economica conquistada) e as
tradicdes (Ramadao, horas das rezas, etc).

Inicialmente tiveste algumas reservas com ela?

Né&o, acabel por sentir um pouco aquilo que se chama de efeito espelho. Ela
também era mae, tinha mais filhos do que eu, que tenha apenas uma filha,
e acabel por nutrir uma grande admiracdo por ela. Trabalhava bastante, pois
tinha varios empregos, saia de casa as 05h da manha e voltava as 21h. E dei por
mim a pensar em como € que ela conseguia conjugar todos estes trabalhos



com quarto filhos. Foi assim que me apercebi que havia uma rede de apoio
muito grande, que existe em todas as comunidades de emigrantes, mas na
guineense ¢é especialmente forte. Quando comecei a ter mais curiosidade, a
querer conhecer e a criar uma relacdo de confianca com ela, aos poucos,
comeceil a aceder a essa comunidade extremamente fechada ao exterior. Entre
eles ndo sdo nada fechados, pelo contrario, séo muito efusivos e celebrativos.
A vida social é cheia de festas e das mais diversas cerimonias. Essas festas sdo
levadas muito a séria, por vezes comecam a sexta e acabam ao Domingo... ai
sdo umas rainhas e reis, vé-se o lado da Africa dos Impérios... ndo estdo soé a
realidade dos olhos na esfregona.

Denoto que tens um grande fascinio pela Guiné.

Tendo em conta que a Guiné é composta por apenas um milhdo de pessoas,
existe uma diversidade gigantesca entre as pessoas devido a existéncia de
muitas etnias, sendo que a maior condensacao encontra-se em Bissau. As
pessoas coabitam com as suas diferencas culturais, que sao muitas vezes
radicais, mas acaba por haver uma convivéncia fantastica. E admiravel a forma
COmMo conseguem respeitar-se, vivendo situacdes que poderiam transformar-
se facilmente em guerras. A Guiné € um fendmeno sociologico.

A Sofia é uma pessoa que vive fechada e angustiada com os seus medos.
Sofre em siléncio a morte do irmao e a forma do espectador se aperceber
desse facto é através de uma porta que se mantém fechada na sua casa.
Como surge a ideia de mostrar esse lado a partir de uma porta fechada?
De certa forma eu acho que a nossa primeira familia, a célula, desaparece da
forma como nos a conheciamos e ficam so espectros. Eu acho que, se como
a Sofia, ficarmos a viver na mesma casa e permanecer intacta, os fantasmas
aparecem. Ha um luto da primeira familia, e eu propria quis pensar a minha
primeira familia pelo facto de estar a criar uma nova. No entanto o meu irmao
nao morreu, o filho (que tem uma existéncia duvidosa no filme) no meu caso
a minha filha € bem concreta! O que acontece € que eu separei-me do pai a
minha filha muito cedo e ficava sem ela aos fins de semana, 0 que me criava
uma sensacdo de estranheza, uma sensacao de irrealidade enquanto maée...
Os dias em que eu ficava sem ela punha em causa a minha nova identidade
e comecava a sentir-me a Inés que eu era antes de ser mée. Ao invés de me
afligir, esta situacgdo, estimulou-me e resolvi explora-la.

Conta-me sobre a forma como concebeste o filme, o casting, a escolha das
personagens, a forma como trabalhaste com os actores...

As minhas escolhas foram muito intuitivas mas precisei de as confirmar. A
Aissato fol a primeira jovem guineense que eu conheci. Estava na rua a vender
produtos num pequeno mercado na Damaia, onde se podem comprar coisas
gue chegam semanalmente da Guiné. Ela estava a vender farinhas, pimentos,




Oleos, e pouco falava portugués. Gostel muito dela e achei que tinha uma
caracter fortissimo embora nos tivéssemos expressado meio em portugués,
meio em francés. Achei-a muito a vontade, acessivel, deu-me logo o n®
telefone. SO um ano depois € que voltei a falar com ela. Fiz casting e convidei-a
logo para fazer o filme. A Paula também foi o primeiro casting que fiz, depois
fiz varios e voltei a Paula que me pareceu ideal para o filme.

Como trabalhaste com elas?

De formas diferentes, pois sdo pessoas com diferentes experiéncias. Tivermos
um periodo muito importante de leitura do guido, como se fosse uma peca
de teatro, lemo-lo em voz alta e depois comecamos a conversar sobre ele, a
analisa-lo e a construir as personagens. Elas contavam a histdria da sua vida,
enquanto personagens. Depois comecamos a fazer improvisacdes a volta
de cenas que surgiam. Depois ensaiamos na casa onde filmamos e ai fiz a
planificacdo. Depois foi deixar que a vida entrasse no proprio filme. Ambas
tinham uma excelente dinamica entre elas e puxaram uma pela outra. Quando
comecel a trabalhar com a Aissato fui um bocado ingénua porque achei
que, como ela nunca tinha trabalhado como actriz, ndo tinha estratégias de
representacao, o que fol um erro. Ela via imensas telenovelas que eram uma
referéncia para ela! Foi preciso ajustar e criar um estilo. A Aissato “nivelou-se”
com a Paula e vice-versa.

No filme a chegada de Mariama muda a vida da Sofia, levando-a a conhecer
uma nova realidade que acaba por ser crucial até no seu poder para lidar
com os fantasmas. Ajuda Sofia a libertar-se...

Ela anuncia-se como alguém que supostamente Sofia esta a espera, mas esta
ndo sabe, ou ndo se lembra. E a estrangeira, a mensageirta. Ela quase que se
impde. Sofia ndo quer a sua presenca, mas no fundo quer e de certa forma é
por isso que a deixa ficar e claramente da-lhe essa oportunidade.

A mae de Sofia é uma personagem forte. Vive fora e Sofia demonstra sentir
uma espécie de incapacidade perante a sua auséncia...

A mé&e é uma sobrevivente e fez o que a Sofia queria ter feito e ndo conseguiu:
seguir em frente. A Sofia assumiu uma posicao de maternidade em relacdo ao
fantasma do irmao, enquanto a mae aceitou, fez o luto e partiu. De certa forma
salvou-se. Eu gosto muito da personagem da maée e ter a Maria Jodo Luis a
fazé-la fol um privilégio.

A Bobb é uma personagem secundaria, mas acaba por ser uma personagem
central na historia, pois é a partir do seu aparecimento que Sofia recupera
O seu sorriso e muda a forma como encara os fantasmas.

A personagem central € Sofia e todas as outras personagens para mim tém
uma importancia mais ou menos equivalente, a excepcao de Mariama que €



uma antagonista. E alguém que tem um peso mais ou menos semelhante ao
da Sofia e um efeito espelho. Elas acabam por ser o alter-ego uma da outra.

Gostava que me falasses um pouco sobre o dia-a-dia nas filmagens.
Correu muito bem, a equipa era fantastica. Eu e os chefes de sector tinhamos
conversado bastante sobre o filme e sobre o que iamos fazer. Nao quis fazer
ensaios, uma vez que ja os tinha feito varias vezes com elas. Filmavamos até
conseguir “a take”. Foi a primeira vez que filmei em HD.

Houve sempre espaco para improvisacao?
Sim, mas quanto mais as coisas estdo preparadas mais improvisacao pode
haver.

No filme abordas a mutila¢ao genital feminina. Um tema que surge quando
a avo de Mariama chega preparada para praticar a excisao em Bobé. Fizeste
uma investigacao sobre este tema?

Pouco tempo depois de conhecer a senhora guineense que trabalhou comigo,
percebi que essa era uma questdo que fazia parte da vida dela. Eu ndo tinha
essa consciéncia, achava que era algo que s6 acontecia numa Africa profunda
e de repente apercebi-me que ela podia ter vivido este drama, bem como as
suas filhas, o que me inquietou. Nao quis fazer um filme de propaganda contra
a MGF mas achei que devia haver um confronto e aqui estou eu com este filme.

Mas apercebeste-te que em Portugal existe essa pratica?

Sim, penso que se pratica em Portugal embora ndo existam provas concretas. E
O que acontece também é que muitas criancas vao a Guiné nas férias de Verao,
sdo submetidas a excisdo e voltam para Portugal, traumatizadas e com lesdes
irreversiveis. Se ¢ feito dentro do territdrio nacional ou ndo, nao € importante
para mim. A grande questao é que continua a ser feito num mundo que € o
de todos nos.

E um filme que fala sobre a auséncia e da falta de sentido na vida com que
muitas pessoas se debatem.

Mas € também um filme sobre o corpo, sobre a mulher, sobre o estatuto da
mulher europeia e africana.

Desafio-te a falar sobre a forma como exploras o corpo no filme, quase a
nivel coreografico.

Eu acho que sim, o corpo € muito importante no filme. O corpo da Bobd, o
Corpo ausente, o corpo presente. Acho que dei muita importancia ao corpo e
4 composicao no espaco.
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Inés Oliveira nasceu em Lisboa a 1976.
Estudou artes plasticas (Ar.Co) e cinema
(ESTC). Fez o <curso de Videoarte
(Gulbenkian). Actualmente ¢é aluna de
mestrado em cinema (FCSH). Trabalhou
na area do som e como assistente de
realizacdo. Comecou a realizar em 2003,
estreando-se com a multipremiada curta-
metragem “O Nome e o N.IM.". Em 2005
realizou o documentario “Comer o Coracédo
de Rui Chafes e Vera Mantero. Em 2009
realizou a sua primeira longa metragem,
“Cinerama’”.

“Bobd” é a sua segunda longa metragem.
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