


















































































































































































































































































































































































































































































































































Estudaavaliativalasdecis>egudiciaissmmatZriade ViolsnciaDomZstic

Quadro 14
Vitima da violéncia constante nos despachos de acusacio

Vitima da violéncia n.° %
cbnjuge ou ex-cOnjuge 33 47,1%
cOnjuge ou ex-cdnjuge e progenitor/a de descendente comum 4 5,7%
conjuge ou ex-conjuge e pessoa particularmente indefesa que com ele/ela 4 5,7%
coabite

pessoa com quem o/a agente mantenha ou tenha mantido uma relagao de 19 27,1%

namoro ou uma rela¢io andloga a dos conjuges

pessoa com quem o/a agente mantenha ou tenha mantido uma relagio de 3 4,3%
namoro ou uma rela¢io andloga & dos conjuges e progenitor/a de descen-
dente comum

pessoa com quem o/a agente mantenha ou tenha mantido uma relagao de 2 2,9%
namoro ou uma relagio andloga a dos conjuges e pessoa particularmente
indefesa que com ele coabite

pessoa particularmente indefesa que com ele/ela coabite 5 7,1%
Total 70 100,0%

A maioria das acusagoes, como resulta do quadro, reporta-se a situagoes de violéncia
em relacao de intimidade. As 11 situagbes em que a acusagio por crime de violéncia
doméstica se reporta também a violéncia exercida sobre pessoa particularmente indefesa,
nomeadamente em razio da idade, deficiéncia, doenga, gravidez ou dependéncia econé-
mica, que com ele coabite, podem ser divididas em dois tipos: 1) nos seis casos em que
tal acusagdo se combina com a de violéncia sobre pessoa em rela¢io de intimidade, a
acusagdo feita ao abrigo da alinea d) do n.°1 do artigo 152.° do Cédigo Penal reporta-se
a violéncia sobre filhos (em cinco casos) e sobre uma enteada do agressor (numa situagao);
2) nos cinco casos em que a imputagio do crime de violéncia doméstica se faz apenas
por referéncia a citada alinea d) referem-se, todos eles, a situacoes de violéncia exercida
sobre o/a progenitor/a do agressor.

Em 59 casos, o tipo legal de crime é agravado, nos termos do n.° 2 do art.c 152.°
do Cédigo Penal” e em dois outros casos por o crime ter sido cometido com arma®.

andloga 4 dos conjuges, ainda que sem coabitagdo; ) A progenitor de descendente comum em 1.° grau; ou d) A pessoa
particularmente indefesa, nomeadamente em razio da idade, deficiéncia, doenca, gravidez ou dependéncia econémica, que
com ele coabite; é punido com pena de prisao de um a cinco anos, se pena mais grave lhe nao couber por for¢a de outra
disposigio legal».

Vide artigo 152.° (Violéncia doméstica), n.° 2 do Cddigo Penal: «No caso previsto no niimero anterior, se o agente praticar
o facto contra menor, na presenga de menor, no domicilio comum ou no domicilio da vitima ¢ punido com pena de prisio
de dois a cinco anos».

8 Vide artigo 86.°, n.° 3, da Lei 5/06, de 23 de fevereiro.
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A discussio em torno das opg¢des do Ministério Publico em sede de acusagio

Num processo alternado de zoom in e zoom out para analisar os despachos de acusa-
¢40, podemos avangar com a tese de que existem, pelo menos, dois niveis, cumulativos, de
atritos no sistema judicial’ que se prendem com op¢oes realizadas pelos/as magistrados/
as do Ministério Publico aquando da formulagao da acusagio e que foram identificados
pelos atores judiciais, quer nas entrevistas, quer nos grupos focais: a) a autonomizagao
ou nio de certas condutas como preenchendo tipos de crime auténomos; b) a escolha
da forma de processo e do tipo de tribunal de julgamento.

A (nao) autonomizagao de certos factos

O primeiro atrito comega, como vimos, nas formas de violéncia que, apesar de des-
critas nos despachos de acusagao, nuns casos sio percecionadas como um comportamento
que preenche um crime auténomo, e noutros nio. Vejamos um exemplo:

Desde que ficou desempregado, em 2010, o arguido comegou a maltratar a ofendida. Em
diversas ocasiées, o arguido levou para o leito do casal lanternas, paus e tubos de pldstico que
tentou introduzir na vagina da sua mulher contra a vontade desta. Nas ocasides que a ofendida
recusou manter relacées sexuais com o arguido, este apodou-a de puta, vaca, disse-lhe que andava
metida com outros homens e deu-lhe murros, chapadas e pontapés. Numa dessas situagoes, o
arguido apertou-lhe o pescoco e apontou-lhe uma faca a garganta. O arguido chegou a dizer
aos filhos que nio era o seu pai. No dia [x] de janeiro de 2012, o arguido leva novamente um
objeto para a cama, nao identificado mas em tudo semelhante a um pau, querendo utilizd-lo
para o trato sexual com sua mulher. Como esta no acedesse 4 sua vontade, o arguido voltou a
dizer-lhe que tinha amigos e amantes, que era uma puta e que os filhos nao eram dele. No dia
[x] de janeiro de 2012, o arguido tentou manter relacoes sexuais com a ofendida e perante a
recusa desta, deu-lhe védrios murros na boca e cabeca. Acresce que ao tentar forcar o ato sexual
com a ofendida, utilizando os mencionados objetos, ao emitir as citadas frases, apodando-a de
puta e vaca e atribuindo-lhe amantes, e ao apontar-lhe uma faca, atuou ainda o arguido com
intenc¢do de a humilhar e sobressaltar e bem sabendo que essas frases eram aptas a atingi-la na
sua honra e consideragio, o que sucedeu. Conhecia ainda o arguido que ao atuar pelo modo
descrito na presenca dos filhos e no recesso da residéncia familiar também os perturbava
psiquicamente e agia sem que terceiros pudessem assistir ou intervir para proteger a ofendida.

(Decisio n.° 354)

Apos a descrigio da violéncia enunciada no despacho de acusagao, o Ministério
publico acusa:

?  Outros atritos prévios nao sao mencionados neste relatério, como toda a estrutura de naturalizagio e de acomodagio de

formas, mais ou menos manifestas, de violéncia, didria, quer nas relagoes de intimidade, quer nas relagoes de cidadania
politica e a capacidade de a negociar e reivindicar (2 estrutura), nomeadamente através da dendncia da violéncia doméstica.
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Para julgamento em processo comum, com interven¢io do tribunal singular, o Ministério
Publico acusa [o arguido] da prdtica de um crime de violéncia doméstica agravada, p. e p. no
artigo 152.2, n.°1, alinea a) e n.° 2 do Cédigo Penal. (Decisao n.o 354)

Num outro despacho analisado, em que também se descrevia uma situagao de

ofensas sexuais, o Ministério Pablico, apesar de acusar pelo crime de violéncia doméstica,
arquivou no segmento respeitante ao crime de violagao, bem como num outro relativo
ao crime de violagao de correspondéncia:

[Em relacdo ao arquivamento de um crime por violagio] Nos termos do disposto no n.° 1
do art.° 115.° do CP, o direito de queixa extingue-se no prazo de 6 meses a contar da data
em que o titular tiver tido conhecimento do facto e dos seus autores. E, no caso, a titular do
direito de queixa sobre o ilicito seria a ofendida na factualidade supra descrita e a qual teria,
necessariamente, tido conhecimento dos factos na data em que os mesmos ocorreram. Resulta da
documentacio junta aos autos, designadamente do relatério da UMAR, que a relagdo conjugal,
coabitacio, terminou em dezembro de 2008. Todavia, a factualidade referente aos descritos
abusos sexuais é apenas apresentada pela denunciante em sede de inquiricio complementar,
em 05-11-2009. Acresce ainda que em momento processual algum a denunciante referiu
pretender procedimento criminal por esses factos, autonomizdveis dos que integram o crime
de violéncia doméstica. Acessoriamente se dird que tal dendncia surgiu apenas por confronto
com a inquiri¢do de [rasurado, provavelmente o arguido] e relata-se que a denunciante estaria
sob forte medicagio, o que desde logo nao permitird uma descrigao coerente dos factos. Mais,
inexistem exames médicos e bioldgicos que permitissem sustentar os factos mencionados pela
denunciante. (Despacho n.c 187)

[Em relagdao a um arquivamento por um crime de violagdo de correspondéncia] Em relagao
a este ilicito, autonomizdvel da factualidade que integra o crime de violéncia doméstica, a
denunciante nao manifestou vontade expressa no sentido de procedimento criminal contra
o denunciado. Assim, verificando-se nao exercido o direito de queixa, nio tem o Ministério
Publico legitimidade para prosseguir agio penal por esse ilicito. (Despacho n.o 187)

A discussio sobre o que deve cair no guarda-chuva da violéncia doméstica surgiu,

também, no contexto dos grupos focais, que denunciou a ductilidade com que estas
matérias sdo tratadas.
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H4 outra deficiéncia que eu deteto [...] que é: de facto, a violéncia doméstica aglomera um
conjunto de outros crimes, que perdem a sua valorizagdo, perdem a sua autonomia. Perdem a
sua autonomia porqué? Porque temos situacdes que configuram na pritica, ou isoladamente
configurariam injdria que é um crime particular, configurariam ameaga, esse j4 seria publico
dependendo do tipo de ameaga, que podem ir até coagdo, ou uma ofensa mais simples. Depende.
H4 ali um conjunto de factos que se nés dividirmos e individualizarmos sio um conjunto de
crimes, mas a violéncia doméstica ¢ isso mesmo. Fora, a violacdo... [...] Mas, a viola¢io ¢
mais grave do que a violéncia doméstica. A violéncia doméstica estd ajuizada como um crime
subsididrio e diz expressamente no artigo que se estes factos nio forem punidos, torna mais
grave. Por isso ¢ que o homicidio ¢ homicidio e nio é violagdo... (FG 20_magistrada judicial)
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O contraditério que se segue dd conta da distincia entre a norma (law in books) e
a pratica (law in action):

— Historicamente, é um crime de verificagio complexa, pode ter englobadas vérias condutas que,
se isoladamente consideradas, constituiriam crimes menos graves. (FG 14_magistrada judicial)
— Ou mais graves, no caso da viola¢io. (FG 30_magistrada do ministério Publico)

— Obviamente. Mas mais graves sio punidos autonomamente. (FG 14_magistrada judicial)
— Nao sei se ¢ assim tao frequente, se nao houver queixa desde logo. [...] E comum autonomizar
a viola¢do? [...] Portanto, ndo é comum, foi um caso. (FG 17_magistrado judicial)

A escolha da forma do processo e do tipo de tribunal de julgamento

Um segundo atrito prende-se com a escolha do Ministério Publico quanto 4 forma
do processo aplicdvel e a escolha do tipo de tribunal de julgamento (coletivo ou singular).
O Grifico 19 apresenta a distribui¢do da amostra das acusagoes por forma do processo
e tipo de tribunal®.

Grifico 19
Forma do processo e tipo de tribunal

90% 84.29%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 11.43%
10% 1.43% - 2.86%

0% —

nao especificado Comum coletivo Comum singular Sumarissimo

A esmagadora maioria das acusag6es foi deduzida sob a forma de processo comum,
para julgamento em tribunal singular. Em 11 destes 59 casos o Ministério Publico fez
uso do disposto no artigo 16.°, n.° 3, do Cédigo de Processo Penal.

' Num caso, sabendo-se que a acusagio ¢ deduzida sob a forma de processo comum, nio foi possivel identificar se a mesma
foi deduzida para tribunal singular ou coletivo.
1

O artigo 16.°, n.° 3, do Cédigo de Processo Penal, determina a competéncia do tribunal singular, dispondo que compete
ao tribunal singular julgar os processos por crimes cuja pena méxima, abstratamente aplicdvel, seja igual ou inferior a 5 anos
de prisdo (previstos na alinea b) do n.° 2 do artigo 14.°), mesmo em caso de concurso de infragdes, quando o Ministério
Piblico, na acusagio ou, em requerimento, quando seja superveniente o conhecimento do concurso, entender que nio deve
ser aplicada, em concreto, pena de prisao superior a 5 anos.
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Em 11 das 17 situagdes em que seria abstratamente aplicdvel pena superior a 5 anos
de prisao e em que, portanto, seria competente o tribunal coletivo, o Ministério Publico
optou por promover o julgamento em tribunal singular. Assim, ainda que, como vimos
anteriormente, dos 70 despachos de acusa¢do, em 17 acusagoes haja concurso de crimes,
apenas em oito casos, o Ministério Ptblico acusa com intervengao do tribunal coletivo.

Eu inclusivamente defendo que devia ser tribunal coletivo. Independentemente da moldura
que o legislador entende ser adequada para a violéncia doméstica, eu defendo que devia haver
uma alteracdo no sentido de: vamos tratar a violéncia doméstica como verdadeira violéncia
doméstica. Vamos presumir que aquilo que nos chega como violéncia doméstica ¢é a efetiva
violéncia doméstica. E, portanto, nesse pressuposto e apenas nesse pressuposto — se calhar, em
Lisboa 85% nio sio, mas vamos olhar para aquilo que devia ser e para o mundo ideal —, de que
aquilo que efetivamente chega 2 fase de julgamento é uma verdadeira violéncia doméstica, em
que ¢ posta em causa a dignidade humana. E isso nio é um direito fundamentalissimo? Nao ¢
um dos valores fundamentais a justificar um tribunal coletivo? [...] Eu nem sequer concordo
com esta histéria de que a moldura penal é que faz a intervencio de determinado tribunal. A
grande reforma que se deveria fazer era olhar para os tipos penais e pensar quais os crimes que
justificariam uma intervengao coletiva e quais nio. Porque nds temos, se calhar, a utilizagio
abusiva, nalgumas situagées, do 16.°/3 que faz com que, no fundo, aquilo que deveria ser julgado
em coletivo acaba por ser em singular e, as vezes, ¢ o inverso também. Mas se calhar hd tipos
penais que por aquilo que tutelam e pelo que estd em causa, independentemente da moldura
penal, talvez exigissem trés juizes a julgar. Até porque em termos sociais tem outro impacto:
«Espera 14 que houve um coletivo de juizes». (FG 20_magistrada judicial)

Para além de uma leitura cética sobre a veracidade compreendida nos processos por
violéncia doméstica, a magistrada judicial, acima transcrita, alerta para o poder processual
do Ministério Pablico em condicionar a margem de decisio de quem julga, a partir de
um juizo progndstico. Tal pode comprometer, em sede de julgamento, a adequagio da
pena aos factos e a respetiva gravidade sobre os quais se produziu prova, como alerta um
magistrado do Ministério Publico.

Se bem que mesmo ai hd condenagées a prisao efetiva no limite a 5 anos em que o juiz diz:
«Eu ndo posso dar mais, porque o Ministério Pablico optou por 16.°/3, senio levava mais».
(FG 24_magistrado do Ministério Publico)

Este magistrado alerta, ainda, para duas realidades distintas: a acusagao em tribunal
coletivo poder surgir num contexto de reiteragio da atividade criminosa e o facto de poder
surgir em virtude do congestionamento dos tribunais que julgam em tribunal singular:

Eu cheguei a ter situagées em que na 2.2 ou na 3.2 acusagio por violéncia doméstica, o Ministério
Publico j4 nao utilizava 16.°/3 porque j4 tinha acusado uma vez ou duas e as vezes até me parecia
uma situagdo menos grave. Chegou a acontecer perguntarem-me: «Ouga l4, vocés aqui nio
conhecem o 16.%/32»; «Eu j& mandei duas acusagoes com 16.2/3, diz-me qual foi o resultado?»
Fui ver e consultar, ainda estavam com julgamento por marcar. Porque a questio estd um pouco
af, a resposta do sistema nio é adequada e é a esse nivel. A instincia central estd a funcionar
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em dia, os julgamentos sio marcados e ainda hd pouco estava aqui a ver, entre o trinsito e o
processo a maior parte sio julgamentos de 6 meses, a marcha do processo até a condenagao
¢ de 6 meses. Eu diria que normalmente em 6 meses no inquérito com mais 6 meses, nds ao
fim de 1 ano estamos a julgar as situacoes de violéncia doméstica a sério. Portanto, dentro de
um ano em regra o tribunal d4 resposta e d4 resposta até em muitos casos com trinsito da
decisao condenatdria. H4 situagées, porque a média instincia estava afundada completamente
em que nio tem agenda sequer para marcar. E mesmo sendo processos urgentes as vezes a
tal terceira queixa que vai jd em coletivo porque jd nio é possivel dizer que nio houve outra
situacio acaba sendo julgada mais depressa do que as outras primeiras. (FG 24_magistrado
do Ministério Publico)

Vejamos algumas das acusacoes que mereceram, por parte do Ministério Publico,
a interveng¢do de um tribunal coletivo:

Em processo comum, com interven¢io do tribunal coletivo, o Ministério Publico deduz
acusacdo contra [o arguido] como autor material e em concurso real e efetivo, de um crime
de violéncia doméstica, p. e p. pelo artigo 152.2, n.* 1, a) e 2 do Cédigo Penal; dois crimes
de violéncia doméstica, ps. e ps. pelo artigo 152.2, n.* 1, d) e 2 do mesmo diploma legal; um
crime de detengio de arma proibida, p. e p. pelo artigo 86.2, n.° 1, ¢) da Lei n.0 5/2006 de
23/02; e uma contraordenagio de detengio ilegal de arma, p. e p. pelo artigo 97.° deste tltimo
diploma legal. (Despacho n.© 384)

Em processo comum, com interven¢io do tribunal coletivo, o Ministério Publico deduz
acusagio contra [o arguido] como autor material e em concurso real e efetivo, um crime de
violéncia doméstica agravado, p.p. pelo art.° 152.°, n.° 1, alinea a) e n.° 2 do C. Penal; um
crime de homicidio qualificado, p.p. pelos art.2 131.2, 132, n.* 1 ¢ 2, alineas b), ¢) e ¢), do
Cédigo Penal. (Despacho n.c 303)

Em processo comum e com interven¢io do Tribunal Coletivo, o Ministério Puablico, nos
termos do art.® 14°, n.° 2, al. b), do CPP, deduz acusagio contra [arguido], em autoria material
e na forma consumada, dois crimes de violéncia doméstica (agravados), previstos e punidos
pelo artigo 152.°, n.° 1, alinea d) e n.° 2 do Cédigo Penal, praticados na pessoa dos seus pais,
em concurso aparente com dois crimes de ameaga agravada na forma continuada, previstos
e punidos pelo artigo 155.°, n.° 1, alinea a), com referéncia ao artigo 153.%, n.> 1 e 30.° todos
do CP, também praticados na pessoa dos seus pais; dois crimes de ofensas 2 integridade fisica
qualificadas, previstos e punidos pelo artigo 145.°, n.° 1, alinea a), com referéncia aos artigos
143.0,n°1e 1322 n° 1 en.e 2, alinea a) e ¢) todos do CP, sendo um na forma tentada (o
praticado na pessoa da sua mie) e outro na forma consumada (o praticado na pessoa do pai).
(Despacho n.° 222)

Em processo comum, com interven¢io do tribunal coletivo, o Ministério Publico deduz
acusagio contra [o arguido] como autor material e em concurso real e efetivo de 8 crimes de
abuso sexual de criancas agravado p. e p. pelos art.* 171.°, n.o 1 e 1772, n.° 1, al. b) do CP;
492 crimes de violagao agravado p. e p. pelas disposicoes conjugadas dos artigos 164.2, n.°o 1,
al.a)eb) e 1772, n.>1,al. b), 6 e 7 do CP; 1 crime de VD p. e p. pelo art.2 152.2, n.0 1, al. b)
ed), n°2en°4do CP. (Despacho n.c 194-TR-80)
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Se do elenco do tipo de crimes apresentados e da descricio da violéncia, que aqui
nao se apresenta devido a economia do texto, parece nio resultar grandes ddvidas sobre
a censurabilidade social e juridica que reclama a interven¢io de um tribunal coletivo (o
arguido vem acusado da prdtica de 501 crimes), desafiante é confrontar algumas das razdes
invocadas para o MP ao requerer, noutros casos, a interven¢ao de um tribunal singular.
Poderd o Ministério Pablico estar a substituir-se a decisio judicial ao considerar, num
juizo de prognose, que tais crimes nio deverio, em fase de julgamento, ser punidos com
uma pena superior a 5 anos ou ter dignidade penal para uma pena superior a 5 anos?

O presente inquérito foi registado e autuado para investigagio da eventual prética do crime
de ofensa 2 integridade fisica, previsto e punido pelo art.2 143.2/1 do CP, na pessoa da sua
mulher. No entanto, resulta suficientemente indiciado do auto de noticia, das declaracées da
ofendida e da inquiri¢ao das 3 testemunhas arroladas, designadamente do filho do casal, que
estamos perante a pritica de um crime de violéncia doméstica e um crime de maus-tratos,
respetivamente, previstos e punidos pelos artigos 152.°/1 alinea a) e 152.2-A, n.° 1, alinea a),
ambos do Cédigo Penal. Assim, atento o exposto altere a qualificagao do crime, passando
o mesmo a ser crime de violéncia doméstica. Encontra-se indiciada nos autos a prética pelo
arguido, em autoria material, na forma consumada, continuada e concurso real de dois crimes
de violéncia doméstica, previsto e punivel pelo art.2 152.9/1, alineas 1) e d), do Cédigo Penal.
Ora a pena méxima, abstratamente, aplicdvel ao arguido, caso este venha a ser condenado, e
uma vez que se indicia a prdtica dos indicados crimes de violéncia doméstica, cifra-se em mais
de 5 anos, quantitativo que confere ao tribunal coletivo a competéncia para o Julgamento - art.”
14.0/2, alinea b) e 15.°, ambos do CPP. Contudo dispée o art.® 16.°/3, do mesmo diploma que
o tribunal singular serd competente para julgar os processos por crimes que integrem a previsao
do art.° 14.°/2, alinea b) quando o MP, na acusagio, entender que nio deve ser aplicada, em
concreto, pena de prisdo superior a cinco anos. Conclui-se ser mediano o grau de ilicicude dos
crimes perpetrados, acresce que o arguido nio tem antecedentes criminais. Considerando as
circunstincias, de cardter atenuante da prova, nos termos do artigo 71.°/2, al. a) do CP, seria
excessivo aplicar-lhe uma pena de prisao superior a 5 anos. Atendendo s razées enunciadas,
as exigéncias de prevencio e de reinsergio que justificam a punigdo, o Ministério Puablico
entende que nio serd aplicada ao arguido uma pena superior a 5 anos de prisdo, devendo por
isso a presente acusacio ser apreciada pelo Tribunal Singular, nos termos do artigo 16.9/3 do
CPP. Assim em processo comum e com audiéncia perante o tribunal singular, o magistrado
do Ministério Publico, nos termos do disposto no art.2 283° do CPP deduz acusagio contra
[...] pela prdtica de dois crimes de violéncia doméstica, previsto e punido pelo artigo 152.°/1,
alineas a) e d) e n.° 2 do CP, cada um das pessoas de [esposa] e [filho menor]. (Decisao n.2 390)

Ora, afirma o Ministério Pablico que resulta suficientemente indiciado a prdtica
de dois crimes de violéncia doméstica, respetivamente, a cdnjuge e ao filho menor,
concluindo, ainda ser mediano o grau de ilicitude dos crimes perpetrados. Vejamos
entdo a descricdo da violéncia:

No dia 06.06.2011, apés a hora de jantar, o arguido encetou uma discussao com a ofendida,
por razbes nao concretamente apuradas, finda a qual dirigiu-se ao quarto, sendo seguido pela
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ofendida que lhe pediu explicagdes sobre a agressividade verbal em frente ao filho do casal.
Ato continuo, o arguido puxou o tapete que estava debaixo dos pés da ofendida, e a ofendida
caiu desamparada ao solo, tendo batido com a cabega na parede. Seguidamente, o arguido
arrastou a ofendida pelos pulsos e usando a sua superioridade fisica, arrastou-a para
fora do quarto, deixando-lhe marcas nos bragos. O filho tentou separi-los, colocando-se
entre o arguido e a ofendida, mas o arguido (seu progenitor) disse-lhe as seguintes palavras:
«Metes-te a frente, bato-te também. Eu sou maior do que tu». No dia 18.07.2011, num
parque de estacionamento, o arguido retirou as chaves do carro 3 ofendida e disse-lhe para
ela lhe dar o dinheiro para reparar a viatura. A ofendida nio acedeu as exigéncias do arguido
por carecer de capacidade financeira para suportar mais encargos. Porém, o arguido mediante
intimidagdo psicolégica, exigiu que a ofendida ativasse um cartio de crédito ¢ munido
deste, obrigou o filho menor, a proceder ao levantamento numa ATM, de uma quantia no
concretamente apurada. Entre junho e setembro de 2011, o arguido, mediante intimidagao,
exigiu que a ofendida lhe entregasse a quantia devolvida pelo Estado, a titulo de IRS,
dizendo as seguintes palavras: «Ou me devolves o dinheiro do IRS ou eu parto-te o carro todo».
A ofendida temendo o arguido, acedeu 2 exigéncia do mesmo e entregou-lhe a quantia recebida.
No verdo de 2011, o arguido atirou com um peixe 4 ofendida, ocorrendo na presenca do filho.
Em meados de outubro de 2011, o arguido quis que a ofendida lhe desse os documentos.
A ofendida recusou aceder. O arguido pretendia com tais documentos comprar um carro para
si e responsabilizd-la, conjuntamente, pela divida. No dia 24.10.2011, o arguido disse que
se a ofendida nao lhe entregasse os documentos, ela e o filho nao entrariam em casa. A
ofendida tomou como séria a intimidacio proferida pelo arguido e solicitou auxilio 8 GNR
de Arruda dos Vinhos para regressar a casa ao fim do dia. No dia 25.10.2011, o arguido
dirigiu-se ao estabelecimento de ensino da ofendida e disse-lhe em tom intimidatério que
se ela ndo lhe desse os documentos teria graves problemas com ele. Esta intimidagao foi
presenciada perante auxiliares de agdo educativa deixando a ofendida a sentir-se nervosa,
transtornada, humilhada e amedrontada pela sua integridade fisica e do seu filho. Tomando
como séria a intimidagio, a ofendida solicitou auxilio 8 GNR para regressar a casa ao final do
dia. As intimidag6es sobre o carro ocorreram no dia seguinte contra a ofendida e o filho. A
ofendida receosa saiu de casa acompanhada pelo filho e foi residir com familiares. Durante
o convivio conjugal o arguido maltratava fisica e verbalmente a ofendida, por via da atuagao
do arguido foi apresentada outra queixa-crime constante do processo 140/11.0GAVFX, que
atualmente se encontra a aguardar julgamento'?. (Decisao n.° 390)

Deverd, portanto, a subtragio de dinheiro e (tentativa) de documentos, o dano

da viatura, as agressoes fisicas, as ameagas, a injdria vexatdria no local de trabalho da
vitima, serem consideradas como tendo um grau de ilicitude mediano. Decreta ainda o
Ministério Publico que:

o arguido deverd aguardar ulteriores termos do processo sujeito & medida de coagio de termo de
identidade e residéncia, nos termos do art.° 196.° do CPP, uma vez que nio se verifica nenhuma
das circunstancias a que alude o artigo 204.° do supra citado diploma legal. (Despacho n.° 390)

12 Enfase nossa.
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Nio vé, assim, o Ministério Publico o perigo em razio da natureza e das circuns-
tancias do crime ou da personalidade do arguido, de que este continue a atividade
criminosa ou perturbe gravemente a ordem e a tranquilidade puablicas'. Afigura-se-nos,
uma vez mais, a importancia de uma reflexio critica sobre a relativa assertividade com
que se olha para o tipo legal em causa e a censurabilidade social e juridica que o sistema
judicial lhe atribui.

A utilizagao do processo sumarissimo

O processo sumarissimo ¢é outra forma especial de processo penal, a aplicar em casos
em que o crime seja punivel com pena de prisdo nao superior a 5 anos ou sé com pena
de multa, se o Ministério Publico entender que deve ser concretamente aplicada pena ou
medida de seguranga nao privativas da liberdade. Na nossa amostra encontramos duas
acusagoes sob a forma de processo sumarissimo.

Acusa o MP pela pritica em autoria material e forma consumada de um crime de violéncia
doméstica, p.p. artigo 152.2, n.2 1, al. b), n.° 2 do CP, e propée em processo sumarissimo:

[...] pena de prisdo de 3 anos, suspensa na execugdo por igual periodo e pena acesséria de

proibigao de contactos com a vitima pelo periodo de 1 ano, a ser fiscalizada por meios técnicos
e controlo a distancia. (Decisdo n.

d trolo a dist D ° 374

A decisao n.° 317 refere que:

O Ministério Publico, nos termos do disposto no artigo 392.2, n.° 1 e do artigo 394.°, n.° 1,
ambos do CPP, deduz acusagio, sob a forma de processo sumarissimo, contra [0 arguido],
em autoria material e na forma consumada, pela prética de um crime de violéncia doméstica,
previsto e punivel pelo art.2 152.0, n.0 1, al. a) e 2, do CP. Passemos 4 determinagio da medida
concreta da sangao a luz do modelo dos fins das penas, atentando na moldura abstrata acima
referida. Constatamos que militam contra o arguido, como agravantes: a modalidade do
dolo - direto; a ilicitude do facto, elevada; os antecedentes criminais do arguido; militam a
favor do arguido: as suas condicdes pessoais que revelam um individuo socializado; a sua
baixa instrucdo e nivel sociocultural que acaba por lhe diminuir consideravelmente a
culpa e também a circunstincia dos factos que lhe sao imputados serem quase sempre
praticados no quadro de uma dependéncia alcoélica de que parece padecer. Pelo exposto,
sopesando todos os fatores atenuantes e agravantes, sendo estes de maior relevincia, concluimos
que deverd ser aplicada uma pena de 2 anos e 10 meses de prisdo, suspensa na sua execugio
pelo mesmo periodo, sujeita a: a) observéncia pelo arguido de um regime de prova, devendo
este apresentar-se periodicamente perante a DGRS e sujeitar-se s prescri¢oes dos técnicos
de reinsercio social que deverdo elaborar um plano de readaptacio social adequado as suas
necessidades de ressocializacio; b) sujeigao a eventual tratamento médico/psiquidtrico cuja
necessidade resulte de consulta de rastreio de alcoolismo, que serd também marcada pela
DGRS; ¢ frequéncia de um programa de prevencio de violéncia doméstica ou de qualquer
outro, promovido pela DGRS, direcionado para a sensibilizacio da comunidade para esta

'3 Retomaremos as medidas de coagio posteriormente.

186



Estudo avaliativo das decisées judiciais em matéria de Violéncia Doméstica

problemadtica; Por tudo o que se deixou supra explicado, o MP propoe, nos termos do disposto
no artigo 394.2, n.° 2 do CPP que, obtida a concordancia da Meritissima Juiz e a nio oposigao
do arguido, seja aplicado ao arguido a pena supra indicada sujeita 4s medidas supra indicadas.
(Decisao n.° 317)

Os processos sumarissimos fazem parte de uma tendéncia ampla de reforma de
desburocratizagao, desmaterializacio e simplificacio da justi¢a'. O acolhimento desta
nova gestao de justi¢a, entendida numa légica de produtividade, encontra, contudo,
resisténcias, mais ou menos fortes, junto dos/as operadores/as judiciais. Algumas das
criticas que lhe s3o apontadas partem da especial complexidade na andlise da matéria de
facto no 4mbito da violéncia doméstica, nomeadamente em sede de julgamento.

Outros aspetos levantados pelos/as magistrados/as entrevistados/as apontam a
pouca dignidade penal do processo sumarissimo e a «perda da solenidade do ritual
do julgamento», como afirma um magistrado judicial (FG 21_ magistrado judicial), o
palco da justica. A perda da solenidade invocada nos processos sumarissimos recupera a
discussao no Capitulo 4 sobre as suspensoes provisérias do processo.

Eu receio muito que nestas acusagdes em processo sumarissimo, que a mim me parecem processos
muito administrativos, porque o arguido ¢ notificado da sentenga por carta que o juiz lhe envia
e que a 1é e que fica a saber que tem aquelas regras, aquelas injungdes que a DGRSP e que o
tribunal vai depois verificar. Até que ponto este arguido entendeu, sem contacto presencial,
o sistema de justica? Porque se o juiz aplicasse esta sentenca e o chamasse 14 e lhe dissesse. ..
Agora, ele recebe uma carta e pensa: estou condenado a trés anos e meio de prisdo, suspensa
por igual periodo, mediante cumprimento de proibigio de contactos durante nio sei quanto
tempo, obrigacio de comunicagio. (FG 38_magistrada do Ministério Publico)

Um dltimo tipo de argumento contra os processos sumarissimos ¢ a desvalorizagao
penal a que confina a violéncia doméstica. Por um lado, ao facultar a hipétese, a um
arguido, de escolher preferencialmente o tipo de pena que lhe ¢ aplicada, nio sendo
vinculativa, confere ao arguido algum controlo sobre 0 modo como a repressao do
Estado é exercida. Por outro, ndo s6 perde parte do impacto assumido no ritualismo do
julgamento, como nio disponibiliza a vitima a reposicio de (alguma) justica.

O que se passa depois na pritica ¢ o seguinte: os arguidos que sio submetidos a processos
sumarissimos nio sio condenados. Porque nio sentem o simbdlico. [...] Alids, acabar com a
sacralizacdo do julgamento é acabar com a justiga. (FG 22_magistrado judicial)

Eu acho que nés ji somos muito condescendentes e a tendéncia ¢é para cada vez mais sermos.
[...] Tudo o que obsta que se chegue ao julgamento, para que nao se ponha esta mdquina
pesadissima a funcionar ¢ bem vendido, porque se acaba com os processos. (FG 38_magistrada
do Ministério Publico)

Eu tenho medo do efeito boomerang, eu tenho. [...] E o efeito que as coisas nio tenham a
seriedade, a devida ressonéncia. (FG 41_magistrada do Ministério Publico)

!4 A este propésito, vide Santos et al (2009).
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Alguns dos argumentos a favor dos processos sumarissimos em crimes por violéncia
doméstica parecem fabricar-se numa quase “superprotecio” deste tipo legal.

Eu acho que os processos sumarissimos tém duas bases essenciais que sio importantes equacionar:
primeiro, o julgamento deve ser guardado para um conflito, quando nio hd conflito e o
agressor admite as coisas, ou seja, quando nio hd ali uma relagao adversarial, ou seja: «Sim,
eu bati-lhe, estava mal, admito, fiz isto, fiz aquilo, fiz aquilo», o que é que o julgamento vai
dar a isto? Nada. Eu acho que fazer um julgamento aqui nio vai acrescentar absolutamente
nada, até pelo contrdrio. [...] Estamos a falar num caso em que ndo se opta pela suspensio,
[...] a suspensio nio ¢ elegivel, ou legalmente ou porque os factos sio muito graves para se
avangar por ai. Tem essa vantagem de, as vezes, nio termos uma relagio adversarial, e dai com
o julgamento s6 se vai perder tempo, alids até pode criar aqui problemas. E aqui entramos na
segunda vantagem, passamos assim a nio estar dependentes dos humores da vitima, ou seja
a questdo fica resolvida por ai € poupamos a vitima também de uma audi¢io em julgamento.
[...] Quando nio hd adversdrios e o arguido admite: sim bati, fiz aquilo, estava numa fase m4,
etc., etc., o que ¢é que o julgamento vai adiantar a isto? Vai prolongar o conflito durante mais
dois ou trés meses. Vai levar a sofrimentos e eventuais vitimizagdes secunddrias. Chegamos ao
dia do julgamento, é sempre penoso, eventualmente a mulher até muda de ideias até porque ele
j4 estd melhor e nunca mais fez nada, muda de ideias. E pronto passamos a ter uma absolvi¢ao
se calhar. E ele sai de 14 a rir-se. (FG 39_magistrado do Ministério Publico)

Naio obstante, resulta de algumas narrativas das vitimas entrevistadas que o que
pretendem dos tribunais ¢ precisamente serem ouvidas. E essa a reposi¢do de justia
por que anseiam. E reivindicam uma justi¢a que entendam e que as entenda, nio uma
justica administrativa.

E precisamente a administragio funcional da justi¢a, na confluéncia com a tese da
produtividade e gestao de recursos, imposta pelas politicas nacionais e internacionais,
um outro tipo de argumento para defender o recurso a processo sumarissimo.

Eu acho que se valoriza demasiado a hipétese do julgamento. Eu acho que estdo a sobrevalorizar
aida a julgamento. O que ¢ que o julgamento adianta? Quando nio hd um processo adversarial,
o julgamento ¢ artilharia pesada, mexe com muita gente, mexe com muito dinheiro, gasta-se

dinheiro. (FG 39_magistrado do Ministério Publico)

As provas nas acusagoes

A produgio de prova é identificada como um dos grandes desafios de quem intervém
na drea penal. O crime por violéncia doméstica, nio sendo uma exceg¢ao, consegue reunir
algumas dificuldades acrescidas pela invisibilidade e naturalizagio de comportamentos,
dinimicas e reagdes de que temos vindo a dar conta.

Temos algumas condenagées e condenagdes em prisio efetiva, e eu acho que nio abusamos da
prisao efetiva, mas temos condenagdes porque é possivel suportar a prova. Primeiro, o Ministério
Pdblico tem que ter empenhamento pessoal na recolha da prova, isso é fundamental. Um outro
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aspeto, igualmente fundamental, ¢ a recolha dos indicios na cena do crime feita pela policia.
Hoje, a PSP creio que na nossa 4rea d4 resposta, d4 resposta e nés nao temos nenhumas razoes
de queixa relativamente & PSP e nem mesmo 4 GNR. H4 um empenhamento da parte da
policia. Hoje, temos que nds prdprios nos especializar, nés no interior do MP, e especializar
no sentido da perspetiva da prova em julgamento. E se houver desde o primeiro momento,
na noticia do crime, essa afirmacio e presenga do Ministério Publico constante na recolha da
prova e de prova que possa ser utilizada no julgamento, eu garanto-vos que hd possibilidade
de condenagées e condenagoes seguras e sem qualquer dificuldade. (FG 24_magistrado do
Ministério Publico)

Na base de despachos de acusacio identificdmos 373 elementos de prova: 287
testemunhas; 37 provas periciais; 24 elementos clinicos; 12 fotografias; sete informagoes
prestadas por outras entidades; cinco relatdrios sociais; um auto de reconstituigao.

Mas, novamente, a vitima como elemento probatério essencial

O depoimento da vitima continua, no entanto, a ser entendido como a prova rainha.

Se nao tivermos um relato de uma vitima, de uma forma circunstanciada, a dizer aquilo que
sucedeu, a dizer que esteve com aquele individuo, que é casada hd nio sei quanto tempo,
ou vive com ele hd nio sei quanto tempo, muito dificilmente nés conseguimos enquadrar a
vivéncia deste casal e, por consequéncia, o crime de violéncia doméstica. Ou seja, a questio
do crime ser pablico ou semipublico, poder-se-4 discutir da bondade da decisao do legislador,
mas o problema vai sempre redundar 2 mesma questio: esta senhora vai falar ou no vai falar?
E porque se ndo falar tudo ¢ muito mais dificil. E por isso que é muito importante tentar, no
momento inicial, tomar as declaragbes 4 vitima. (FG 36_magistrado do Ministério Publico)

Se da generalidade dos despachos de acusa¢ao nio resulta de forma manifesta a
intengado das vitimas nio prosseguirem com o processo ou pretenderem nao prestar
declaragoes — fator preditor do arquivamento de um processo, como se viu no Capitulo
5 — certo é que, como d4 conta o excerto anterior, o depoimento das vitimas continua
a ser o suporte do processo.

Contorna-se pela valoragio do tipo de prova, porque nds estamos demasiados centrados na
prova testemunhal, e a prova testemunhal em processos como estes é... Nés responsabilizamos
as mulheres pelo sucesso do processo-crime. Portanto, se elas falarem, sim, se elas nos derem
prova, sim, quando se falha, quando nio se consegue é porque ela falhou. Portanto, «eu nao
consegui mais porque ela falhou». E acaba-se por responsabilizar as mulheres pelo sucesso e
insucesso do processo-crime, ou seja pelo que for, pela acusagio... E isto ndo pode ser... [...]
Nés tinhamos que ter era um sistema que nio precisasse da mulher para fazer a prova do crime.
E ela optaria, apoiar ou nio apoiar o sistema, e portanto, «sim, eu quero e estou convosco»,
mas que nio fosse ela a prova do processo. Isso é que era um processo respeitador das vitimas,
nao é Mas, nao temos esse sistema. Nos temos que ir para as pericias, j4 nem falo da inversao
do 6nus da prova, apesar da inversdo do énus da prova dever ocorrer neste tipo de processo,
porque se abriu para um outro tipo de ilicitos, aqui também se poderia abrir. Mas se nio aceita
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a inversdo do énus da prova, entdo que neste tipo de processo a prova nio seja essencial, nio
seja testemunhal, essa ¢ dispensdvel, podendo a mulher se quiser optar por contribuir ou nio.
Entao af o sistema via-se consigo préprio. E, portanto, deixava de ser a mulher que nio quer,
mas o médico nio fez a pericia, a pericia que nio estava completa. (E1_ONG)

Da amostra de despachos de acusagao registaram-se apenas trés casos em que houve
lugar a declaragoes para meméria futura, sendo que em dois deles o arguido encontrava-se,
ainda, acusado pelo crime de abuso sexual de crianca e as declaragoes prestadas foram
por menores de idade. No tnico caso em que houve lugar a declaragées para meméria
futura numa acusagdo apenas por violéncia doméstica trata-se de uma situagio, cujo
percurso se pauta por avangos e recuos, de contornos particularmente perversos. Foi a
Unica vitima, de que houve conhecimento nos despachos de acusagio, a ser acolhida em
casa abrigo. Consta da descrigao da violéncia:

Agressoes fisicas e psicolégicas desde o inicio da relacdo (1995). Por esse motivo, a ofendida
teve de sair duas vezes de casa com os filhos menores do casal, tendo sido acolhidos numa
casa abrigo durante 6 meses. Quando a ofendida estava na casa abrigo, o arguido descobriu a
institui¢do e ameagou que a matava e lhe retirava os filhos, caso esta nio voltasse a residir com
o arguido. A ofendida regressou a casa com medo. No periodo em que estiveram separados, a
ofendida manteve um relacionamento amoroso de que o arguido veio posteriormente a tomar
conhecimento. [...] Insultos: «puta». Em fevereiro de 2011, na sequéncia de uma conversa sobre
o assunto, o arguido cuspiu na cara da ofendida e desferiu-lhe uma bofetada na face, tendo-a
atingido no ldbio, o que lhe provocou dor. No dia [x] de agosto de 2011, o arguido fechou a porta
do quarto onde ambos dormiam & chave e chamou a companheira de «puta», desferindo-lhe
um murro na face e disse-lhe que lhe queria arrancar os olhos por ela ter andado com outro
homem, e que se chorasse a matava. A ofendida solicitou ajuda da CPC]J para arranjar um local
para se acolhida com os filhos, o que aconteceu a partir do dia [x]-08-2011. (Despacho n.c 397)

Desta situagdo concreta constava um processo anterior por violéncia doméstica, com
uma suspensao provisoria do processo arquivada pelo cumprimento de uma injungao.
A ofendida declara que o cumprimento da injungio, que justificou o arquivamento do
processo anterior, se deveu ao facto de esta nio ter apresentado queixa da continuagio
da atividade criminosa. A reconcilia¢io, no periodo da suspensao proviséria do processo,
ocorreu devido as ameagas de morte e de retirada dos filhos que o arguido lhe dirigiu.
Assim, a suspensao proviséria do processo arquivou-se num contexto de continuagio e
agravamento da violéncia®. Numa situagio em que o sistema de justica jd tinha falhado,
o Ministério Publico ponderou acautelar as declaracoes para memoria futura da vitima,
prestadas 6 dias antes de proferido o despacho de acusagao. Apesar desse cuidado, acusado
de um crime de violéncia doméstica, previsto e punido pelo art.2 152.2, n.° 1, alinea b)
en. 2,4 e5 do CP, o arguido ficara a aguardar julgamento com termo de identidade

e residéncia (TIR).

> E intrigante equacionar a aplicagio de uma medida de suspensio proviséria do processo a uma vitima acolhida em casa
abrigo — uma medida de u/tima ratio para assegurar a sobrevivéncia de mulheres em situagao de violéncia doméstica.
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Da amostra de acusagdes foi, ainda, possivel identificar casos em que o Ministério
Pablico, ignorando aquela que seria a vontade da vitima, decide prosseguir para uma
acusagio. E, no entanto, relevante atentar nos contextos especificos em que ocorreram
esses trés (nicos casos.

O primeiro trata-se de um contexto de violéncia contra os progenitores do arguido:

A fls. 11 do inquérito n.° [x], a ofendida declarou nio desejar procedimento criminal contra o
filho. Todavia, considerando a natureza dos factos que resultaram suficientemente indiciados,
dos quais foi vitima, subsumiveis ao crime de violéncia doméstica, p. e p. pelo artigo 152.°,
n.° 1 e 2 do CP, que assume natureza publica, a vontade manifestada pela denunciante de nao
desejar procedimento criminal contra o arguido ¢ juridicamente ineficaz e processualmente
irrelevante, nio podendo surtir qualquer efeito til como causa extintiva do procedimento

criminal. (Despacho n.° 400)

Esta acusac¢do parte de um quadro de violéncia contra a mae e o pai.

O arguido sempre viveu com os seus pais. No decurso do ano de 2011, o arguido comegou a
ficar mais agressivo, dirigindo aos pais expressoes de cardter injurioso e dizendo-lhes que os
mataria quando estivessem a dormir, fazendo-o, pelo menos, com uma frequéncia mensal. No
dia 13 de novembro de 2011, o arguido dirigiu-se & mie dizendo: «Grande puta, eu mando-te
um tiro que te fodo». Depois pegou numa faca de cozinha, e empunhando-a fez um gesto na
direcio daquela, como se a fosse espetar. No dia 27 de janeiro de 2012, o arguido agrediu um
cdo, propriedade dos seus pais. Chamado 4 atengio pelo pai, o arguido dirigiu-se-lhe dizendo:
«Fago-te a ti 0 mesmo que ao cio, seu boi, fodo-te os cornos, és um porco, a mae é uma puta
e uma vacar. Ao ver a mie, disse-lhe: «Vou-te acertar o passo e vais para a puta da tua mae,
sua porca». Munido com uma faca da cozinha, com serrilha, com [4mina de 10 centimetros,
apontou-a a3 mie enquanto lhe dizia: «Sua puta, sua vaca, és uma bébada, uma porca, vou-te
tirar a tosse, um dia destes nio vais acordar, que eu vou-te cortar as goelas». Nesse dia voltou
a discutir com a ofendida, a injurid-la e a ameagd-la de morte: «Vais morrer estripada». E
dirigindo-se a ambos os progenitores disse-lhes que os havia de matar e que um dia nio
acordavam, que ele ia cortar-lhes a garganta. Em ato sucessivo, arremessou um vaso contra
a ofendida, atingindo-a na perna esquerda. O pai do arguido tentou defendé-la e o arguido
disse-lhe: «Filha da puta, corno» e mais uma vez ameagou que o mataria. Deu-lhe um soco, com
a mio fechada, atingindo-o na face, partindo uma haste dos 6culos que usava. Pegou entdo num
ferro com mais de 2 metros e gesticulava como se fosse agredir os pais. O ofendido conseguiu
chamar as autoridades. O arguido disse aos militares da GNR: «Ponham-se no caralho», «Dao
meia volta ao cavalo antes que vos foda». Os guardas tentaram acalmar o arguido que reagiu
empurrando um militar enquanto lhe chamava de cabrio. O arguido foi detido e enquanto os
militares procediam a esta detencio, o arguido tentou pontaped-los e gritou: «Seus filhos da
puta, larguem-me, senio vao-se foder, eu mato-vos, caralho». O arguido foi transportado na
viatura policial para o posto da GNR. Durante a viagem ameacou os guardas, disse que ia matar
o pai, injuriando-o: «Vocés vao ver quando sair do posto, vou a casa maté-lo, o boi nao passa de
hoje, o filho da puta dorme fechado 4 chave, mas eu vou chegar fogo 4 casa e vou vé-lo a ganir
como um porcoy. No interior do posto, voltou a repetir as expressoes. No dia 28 de janeiro
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de 2012, o arguido foi submetido a primeiro interrogatério judicial, tendo-lhe sido aplicada a
medida de coagao de proibi¢ao de frequentar a habitagao dos pais. No dia 18 de fevereiro, em
desrespeito da medida de coagdo que lhe tinha sido aplicada, o arguido deslocou-se a residéncia
dos progenitores. Af logrou convencer a sua mie a preparar-lhe uma refeigao. Depois de lhe
ter sido permitida a entrada, dirigiu-se aos pais dizendo: «Seus cabrées, foderam-me a vida».
Disse-lhes ainda que se nio lhe dessem dinheiro iria por fim a vida deles. Acabou por abandonar
o local conduzindo o automével do pai. Mais tarde, voltou a residéncia dos pais, pedindo-lhes
insistentemente dinheiro. Os pais ligaram para a GNR, tendo-se deslocado uma patrulha.
O arguido, ao vé-los, abandonou o local com o referido automével. Apés abandonar o local,
telefonou vdrias vezes para o pai dizendo-lhe ao telefone: «A ti meu filho da puta e & puta da
minha mae, vou-vos foder, vou-vos matar, meus cabrées do caralho, ‘tou-me a preparar para
vos foder». Esta conversa foi ouvida em voz alta pela GNR que estava junta aos ofendidos. Ao
ser confrontado com o facto de a conversa estar a ser ouvida pelos GNR, o arguido retorquiu:
«Quem? O guarda grande? Esse filho da puta quer-me deter? Nao hd cabrao da GNR nenhum
que me v4 deitar a mio, que eu acabo com ele logo, sao todos uma merda». Os ofendidos com
65 e 66 anos viviam aterrorizados de que o arguido concretizasse as ameagas, dormiam fechados
no quarto por recearem o arguido. (Despacho n.c 400)

Resulta da anélise empirica que a violéncia perpetrada contra os/as progenitores/as
merece uma tutela mais vigiada por parte das magistraturas. A censura sociojuridica que
a violéncia contra ascendentes, sobretudo contra a mie, assume ¢ evidente em todos os
casos desta natureza. Parte-se, ainda, do principio de que se um pai ou uma mae denuncia
um filho ou uma filha (apesar de nio haver um tnico caso, em todas as 500 decisoes
analisadas, de uma arguida / denunciada por um crime de violéncia doméstica contra
um pai ou uma mae), as condutas criminosas j4 terdo assumido uma tal gravidade ou
reiteragio que merece toda a tutela penal. Logo, ndo s6 a credibilizacio conferida como
o especial grau de censurabilidade por parte das magistraturas e de outros profissionais
sao, abstratamente, superiores.

Numa segunda situagio, para além da severidade dos episédios de violéncia, consta
no processo uma segunda vitima — a filha menor da denunciada e do arguido.

Os/As menores constituem-se, nos discursos de magistrados/as e nas decisoes, uma
outra franja que goza de uma tutela penal especial.

Por inadmissibilidade legal, nio se mostra possivel a desisténcia de queixa formulada pela
ofendida, sendo juridicamente irrelevante, de acordo com o disposto no art. 51.2 do CPP e
art.® 116.2, n.° 2 do CP a contrdrio. (Despacho n.c 318)

A terceira situagao ¢ particularmente curiosa. Trata-se de um caso em que a vitima
requer a aplicacdo da suspensio proviséria do processo, que lhe é negada por inadmissi-
bilidade legal, sendo o arguido acusado sob a forma de processo sumarissimo.

Quando inquirida a ofendida requereu a aplicagao da SPP. I casu, analisado o teor do registo
criminal do arguido bem como a certidio, verificamos que o arguido j4 foi condenado, no
4mbito do proc. comum singular n.° [x], que correu no TJ de [x], na pena de 160 dias de multa,
pela prética de ofensas 4 integridade fisica simples, p. e p. pelo art.o 143.2, do CP, na pessoa
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da sua esposa, a aqui também ofendida, por factos ocorridos a 15 de setembro de 2005. E
legalmente inadmissivel a aplicacio da SPP neste caso. Indefere-se o requerido pela ofendida,
proferindo-se entdo a acusagdo. [...]

O Ministério Publico, nos termos do disposto no artigo 392.2, n.o 1 e do artigo 394.2, n.° 1,
ambos do CPP, deduz acusagio, sob a forma de processo sumarissimo, contra [0 arguido],
em autoria material e na forma consumada, pela prética de um crime de violéncia doméstica,
previsto e punivel pelo art.2 152.2, n.° 1, al. a) e n.° 2, do CP. [...] Pelo exposto, sopesando
todos os fatores atenuantes e agravantes, sendo estes de maior relevincia, concluimos que deverd
ser aplicada uma pena de 2 anos e 10 meses de prisao, suspensa na sua execugio pelo mesmo
periodo, sujeita a: a) observancia pelo arguido de um regime de prova, devendo este apresentar-
-se periodicamente perante a DGRS e sujeitar-se as prescrigoes dos técnicos de reinsergao
social que deverio elaborar um plano de readaptacio social adequado as suas necessidades de
ressocializagdo; b) sujeicdo a eventual tratamento médico / psiquidtrico cuja necessidade resulte
de consulta de rastreio de alcoolismo, que serd também marcada pela DGRS; ¢) frequéncia
de um programa de prevencio de violéncia doméstica ou de qualquer outro, promovido pela
DGRS, direcionado para a sensibilizagio da comunidade para esta problemdtica; Por tudo o
que se deixou supra explicado, o MP propée, nos termos do disposto no artigo 394.2, n.° 2 do
CPP que, obtida a concordincia da Meritissima Juiz e a nao oposicio do arguido, seja aplicado
ao arguido a pena supra indicada sujeita s medidas supra indicadas. (Decisdo n.c 317)

Estas trés situagoes demonstram a existéncia de despachos de acusagio em processos
em que a vitima assume uma posi¢io ndo colaborante com o processo. Estas situacoes
parecem, no entanto, ficar muito a disposi¢ao da proatividade do Ministério Piblico.

Para mim, ouvir a vitima logo é fundamental. Se a vitima ¢ ouvida pelo OPC, ou para mim
o depoimento é completamente credivel ou chamo a vitima e fico efetivamente convicto de
aquilo aconteceu e ¢ tudo verdade o que ela estd a dizer. Para mim ¢ fundamental. A partir
dai depois hd outras provas que a vitima também terd que indicar ou nao. Quantas vezes os
processos seguem sé com as declaragées da vitima. [...] Alids, eu j4 tive um processo que nio
tinha declaragées da vitima, ou melhor, tive inicialmente, mas ela depois recusou-se a prestar
declaragdes e eu mesmo assim acusei, porque achei que aquilo era muito grave. Porque havia
queimaduras com pontas de cigarro, a senhora ficou quase cega de uma vista. E eu cheguei
a acusar, nio tinha nenhuma testemunha, tinha os agentes policiais que vérias vezes foram 2
residéncia, viram a residéncia toda destruida, viram a senhora com mazelas, mas nao sabem
mais nada. Relatérios médico-legais nio tinham porque a senhora nunca foi ao Instituto de
Medicina Legal. Tentei inclusive. Foram passados mandatos de detengio para levar a senhora
ao Instituto de Medicina Legal, ndo foram cumpridos, porque ela nio foi encontrada, nio
compareceu em audiéncia de julgamento. E em audiéncia de julgamento, os policias confirmaram
aquelas situagdes, o que viram, pronto toda aquela prova indicidria, mas eu acho que ele seria
absolvido se nao tivesse confessado, chegou 14 confessou, chorou imenso, e confessou. [...] O
que eu achei é que nio devia ficar com aquele processo, que era uma coisa tao grave, que nao
podia ficar com aquele processo arquivado. (FG 37_magistrado do Ministério Publico)
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A gravidade invocada parece superar o dano confinado a um corpo, em si, reclamando
o patamar minimo da imagem de justica social que cada magistrado/a tem. Nao pode,
contudo, deixar de constituir um forte fator de reflexao a suspei¢ao do magistrado de
que se o arguido nao tivesse confessado nao teria sido condenado, apesar da presenga
dos/as agentes policiais.

As “outras” testemunhas

O Quadro 15 mostra o niimero de testemunhas arroladas nos despachos de acusagao.

Quadro 15
Nuamero de testemunhas arroladas
N.° de testemunhas N.° de acusagoes %

1 2 2,9%

2 18 25,7%

3 14 20,0%

4 11 15,7%

5 7 10,0%

6 3 4,3%

7 5 7,1%

9 4 5,7%

10 1 1,4%

11 1 1,4%

18 1 1,4%

s/ informacao 3 4,3%
Total 70 100,0%

Comparativamente aos despachos de arquivamento, os despachos de acusagao contam
com um ndmero bastante mais elevado de testemunhas, num total de 287 testemunhas
em 70 decisoes de acusacio, o que corresponde a uma média de testemunhas por processo
superior a quatro — no caso dos arquivamentos, nos 300 despachos de arquivamento
analisados, foram arroladas 244 testemunhas, o que, em média, nao perfaz uma dnica
testemunha por processo. Em 25,7% das acusagoes sao arroladas duas testemunhas.

Entre as testemunhas arroladas para os processos — e esta é também uma diferenca
comparativamente aos despachos de arquivamento — constam 52 profissionais: 46 OPC;
duas técnicas da CPCJ; uma educadora de infincia; um assistente social; um médico; e
uma técnica da seguranca social. Estes profissionais validam, a partir dos seus préprios
regimes de verdade, factos, danos e circunstincias.

Como prova, s vezes, quando as vitimas vao a associacoes de apoio a vitimas, também uso,
e peco muitos relatérios a essas associagoes, elas fornecem. (FG 42_magistrada do Ministério

Publico)
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Eu acho que hd testemunhas que sdo erradamente desvalorizadas como os agentes da PSP
— nio aqueles que tomam as declaragdes nos autos — mas aqueles que véo ao local. Que sao
testemunhas presenciais. Sao os que fazem, as vezes, coisas muito sucintas e que se tivessem
formagio para o efeito faziam muito mais elaborado, se calhar até as acompanhavam ao hospital
e diziam «N3o, a senhora vai comigo porque tem que ser assistida» e isso seria precioso, porque
¢ a primeira recolha. E repare, no momento em que ele bate  porta e fala com ele e com ela,
aquilo que ¢ dito ¢ direto. E ele ¢ s6 um agente em investigacdo de um disttirbio doméstico,
nao ¢é alguém que j4 constituiu alguém arguido e que portanto mais tarde fica impedido de
prestar declaragoes. Mas, o Ministério Pablico ndo valora como testemunha, nem indica nem
arrola. (FG 20_magistrada judicial)

A prova médica

Além da prova testemunhal, a prova pericial é a que assume maior relevincia. Em
37 das 70 acusagdes foi realizada prova pericial de avaliagao de dano corporal. Em trés
acusagoes, em que nao houve prova pericial, foram juntos documentos clinicos. Nao
obstante a presenca deste tipo de prova em mais de metade das acusacoes analisadas, a
verdade é que em 30 acusagoes a mesma encontra-se ausente, nao havendo sequer a jungio
de elementos clinicos. Esta circunstincia estd em linha com a percegao, dos préprios
magistrados/as, de estarmos perante um tipo legal ainda, demasiado, dependente da
prova testemunhal.

Mas, a auséncia de recurso a prova médica é ainda mais visivel quanto a avaliacio
do dano psicoldgico.

Até por uma razio, se nds fizéssemos isso a todas as vitimas, o sistema j4 estd tao saturado. Por
exemplo, falo do hospital [x] tem muitos problemas a nivel do departamento de psiquiatria que
até os internamentos compulsivos sdo vistos e de imediato vao para casa com alta clinica. [...]
Provavelmente, nio chegaria a tempo do julgamento. [...] H4 uma incapacidade de resposta do
sistema para avaliar estas situagoes. E, muitas vezes, existem pericias e eu tenho conhecimento
de haver algumas pericias pedidas em inquérito que demoram 9, 10 meses. E, muitas vezes,
eu ponho uma cunhazinha, telefono 14 para o departamento de psiquiatria e digo: «Olhe, nés
precisamos desta situagdo seno isto nio desenvolve». E andamos quase com os processos ao
colo. Portanto, tem que ser visto muito caso a caso. (FG 26_magistrada do Ministério Publico)

O recurso a pericias psicolégicas e psiquidtricas dos danos imputados as vitimas
fica muito aquém do minimo recomenddvel para se fazer deixar de depender da vitima
a prestacdo de prova da sua prépria vitimagao.

A pericia do dano corporal é usada mais recorrentemente e ainda que os tempos
entre a lesdo e a pericia venham sendo afinados, persistem as situagoes em que o lapso
temporal obsta 4 verificagio das mazelas fisicas e, logo, 4 salvaguarda de prova. Por outro
lado, a verifica¢do do dano psicoldgico encontra muitas dificuldades de tradugao para
o direito penal.
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Estabelecer uma forma de quantificar o dano psicolégico é muito dificil, face ao direito penal.
E uma dificuldade que nés temos, como ¢é que isto se quantifica? [...] J4 sabemos que uma
equimose demora quatro, cinco dias a passar, tem umas cores e tal. Porque nés temos de dizer
no exame penal, temos de dizer primeiro se hd nexo de causalidade. Ou seja, se aquilo que a
pessoa alega tem consisténcia e tem um nexo, ou seja, se os factos que ela conta, se as lesoes
que apresenta sio compativeis com aquilo que a pessoa diz. Essa é a primeira conclusio do
nosso relatério, porque a pessoa pode dizer que foi agredida com uma espingarda, ou com
uma facada e tem 14 uma equimose e, portanto, isto nio joga a bota com a perdigota. Ou ela
estd a mentir ou aquilo nio... Ou entdo nio estabelecemos o nexo de causalidade, ou entdo a
pessoa foi agredida, mas nio tem marca nenhuma. Nio quer dizer que nio tenha sido, mas
objetivamente ndo tem sinais. A coisa fica muito mais dificil quando a pessoa diz: «Nao, ele
nao me agrediu assim. N4o me agrediu com um pau, nem me bateu, nem me empurrou, nem
me deu murros, mas chamou-me nomes. Estdvamos num café e chamou-me filha desta e filha
daquela, cabra, vaca, nio sei qué, nio sei qué... E eu estava ao pé até do meu filho e fiquei
envergonhada». Histérias destas, trezentas delas repetidas. Pois, e ai o que ¢ que eu digo? «Ah...
Bom, mas a senhora onde é que tem as marcas das agressdes? Nao tem, nio é» E como é que

eu dou?... (E3_INMLCEF)

O discurso deste profissional do Instituto de Medicina Legal recupera alguns dos

problemas basilares da prova no crime por violéncia doméstica identificados no inicio
do presente capitulo: a vivéncia de acontecimentos particulares de violéncia, ofensivos da
dignidade de uma vitima, que nio sio passiveis de ser provados através de provas tradicionais
objetivdveis. O mesmo profissional restaura ainda o modo como esta inabilidade de fazer
prova (penal) compromete, e é comprometida pela, a hierarquia juridico-legal-moral do
dano da violéncia.

Outra coisa que o cddigo penal nos exige é os dias de doenga ou incapacidade para o trabalho,
ou seja, em consequéncia daquela lesio a pessoa esteve impossibilitada de comparecer ao
trabalho tantos dias e a prépria lesdo levou tantos dias para se curar. E uma coisa objetiva. Se
¢ uma fratura sem complicagoes, sio trinta dias, como tempo médio. Se é uma equimose sio
seis dias. Se é uma escoriagio, depende dela, mas dois, trés dias. Entdo e um «vaca, cabra, filha
desta e filha daquela»? A pessoa depois tem vergonha de ir & rua. Quantos dias tem vergonha
de ir & rua, nao € [...] O dano psicoldgico ji estd documentado, mas é o dano permanente.
E pode acontecer, e temos tido casos. Uma pessoa que tem um dano psicolégico, devemos
esperar dois anos. Entdo ao fim de dois anos, a pessoa mantém a depressao? Tem medo de sair
a rua, tem medo de tudo, tem medo de ouvir os barulhos, das facas? Pronto, entio a gente af
pode, com ajuda do psiquiatra, dizer, mas estas situagoes sdo raras. O resto é que é 0 comum,
é: «Sua vaca, sua filha desta...» E muito dificil valorizar, estamos um bocado atados. O que é

que nés fazemos? (E3_INMLCEF)

Os/As magistrados/as, por sua vez, parecem bastar-se com o relato de testemunhas

préximas das vitimas para compreender e credibilizar o impacto da violéncia psicoldgica.
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que andamos (as vezes até andamos na verdade) [...] a ver ou ndo chegamos a tempo de ver
se 0 brago estd partido, se a nddoa negra ¢ aqui ou acold, gerada por uma pancada ou por um
acidente, e portanto, tudo isso ¢ ttil. As mazelas psicolégicas decorrem muito do discurso da
vitima e até da prova das pessoas que a acompanham. Quando temos muitas vezes familiares
que nos vém dizer «Ela afastou-se dos amigos, ela ou ele tem uma grande pressao», houve
tentativas de suicidio, saiu do emprego e teve de ir para outro, porque era constantemente
perseguida, portanto, tudo isto nés chegamos a juizos de causalidade que tém a ver com as
regras de experiéncia comum, enfim, uma quantidade de mecanismos que a lei prevé, a lei
processual, que sejam utilizados no julgamento, e mesmo por nds préprios, para aferir desse
tipo de danos. (FG 29_magistrada do Ministério Publico)

A inquirigao de testemunhas que, pelas relacoes de proximidade, tomam conheci-
mento direto do estado psicolégico da vitima e indireto da violéncia de que sao alvo é
uma mudanga que, via jurisprudéncia nacional, tem vindo a promover-se nos processos
por violéncia doméstica.

Usam-se, por exemplo, amigas com quem a vitima confidenciou factos, sio boas testemunhas
sempre. (FG 39_magistrado do Ministério Publico)

E hd ideia que nenhum familiar serve: «Ah, mas eu nio tenho testemunhas», «Entao, mas nio
tem testemunhas como?», «Ah, eu julgava que ndo podiam ser testemunhas». (FG 38_magistrada
do Ministério Publico)

Estas testemunhas atestam sobre o qué? Sobre o estado de 4nimo que a vitima traduz, ¢ o que
diz a jurisprudéncia. (FG 42_magistrada do Ministério Publico)

As medidas de coagao

A medida de coagio mais “popular” na violéncia doméstica, ndo rompendo com
o padrio da criminalidade geral, é o termo de identidade e residéncia (TIR), sendo em
80% das situagdes a tinica medida de coagao aplicada (Gréfico 20).

Grifico 20
Medidas de coagio
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Se esta ¢ uma critica apontada pelas organizagdes que no terreno prestam apoio a
vitimas de violéncia doméstica, por parte das hierarquias do Ministério Puablico, essa é
uma questio que nio ¢é exclusiva a violéncia doméstica.

A questdo que eu coloco ¢ se na comparagio com outros crimes — de facto, o TIR ¢ indiscu-
tivelmente a medida mais utilizada, portanto, é a medida de base — na violéncia doméstica h4
o mesmo {ndice de termos de identidade e residéncia que hd num outro crime que tenha uma
expressio semelhante.(E4_magistrado do Ministério Publico)

Parece, contudo, estar-se a assistir a uma tendéncia de aplicagdo de medidas de coagio,
com intuitos mais garantisticos da seguran¢a de uma vitima. Ainda que os dados dos
despachos de acusagao parecam timidos, parece existir alguma inovacio nesta matéria.
As medidas de proibi¢io de contactos com a ofendida foram aplicadas em 12,8% e a
prisdo preventiva em 7,1% dos casos'®. A percecao dos/as magistrados/as entrevistados/
as vai no sentido de um aumento considerdvel da medida de coagio de proibigao de
contactos com a/o ofendida/o.

Pronto, h4 obrigagao de permanéncia na habitagao, hd prisao preventiva — eu acho que todos
n6s jé aplicamos essas medidas de coagio em violéncia doméstica; mas a maior parte deles vem
com TIR e proibigao de contactos, e proibicio de residéncia com a vitima; e em [comarca] a
proibicdo de contactos é muito aplicada, quase 90% aplicada. (FG 18_magistrada judicial)

A par da proibicio de contactos, as medidas de afastamento de residéncia sao as
que tém experimentado uma tendéncia crescente de aplicagao neste tipo legal de crime,
reflexo das reivindicagoes sobre as duplas e triplas vitimagdes de uma vitima de violéncia
doméstica.

Em termos de medidas de coagio também a mais comum de aplicar é o afastamento da residéncia,
que ¢ para impedir que seja a propria ofendida que j4 é a ofendida, que tenha que ir para a
casa abrigo, que tenha que abandonar a residéncia. (FG 35_magistrada do Ministério Publico)

Mas, estas medidas nem sempre sdo pacificas no debate tido entre magistrados/as:

Proibigio de contactos ou o afastamento com inibigio de contactos. Diz-me o homem: «Eu vou
morar para a casa da minha mae»; «E a que distincia ¢ que a senhora mora?»; «Ah, mora na casa
a0 lado, a minha mie mora na casa ao lado»; «Entao e outro sitio?»; «Nio tenho outro sitio, s6
a casa da minha mée». Resposta da DGRS: monitorizacio é impossivel porque a proximidade
¢ grande. E agora o que é que eu fago? (FG 17_magistrado judicial)

Eu vejo toda a gente a falar, entdo em sede de interrogatério eu j4 tive discussoes terriveis com
magistrados do Ministério Pablico, e nio vejo ninguém preocupar-se — e vao dizer, 14 estd ele
contra a violéncia doméstica e jd ouvi isto em vérios sitios onde participei —com o arguido, zero,
zero. E que é que eu fago? Tenho um casal em que a senhora ¢ vitima de violéncia doméstica,
sim senhora, tenho que proteger a vitima e espeto com o arguido fora de casa e agora crio duas

' Nos cinco casos em que foi aplicada a prisao preventiva estao em causa outros crimes, além do crime de violéncia doméstica.
Em um deles existe acusagio por um crime por homicidio e noutro por um crime de homicidio na forma tentada.
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vitimas, porqué? Porque o sistema nio funciona. Porque nio hd ninguém que depois v4 dar
uma solug¢do aquele homem que sai de casa. Porque eu ligo para a linha da seguranga social,
ligo eu, ndo ponho um funciondrio meu a ligar, e sabem o que me dizem? Nao h4. [...] Se for
um homicida ndo me preocupo porque ele vai para a prisao. Eu nio estou a dizer que tenho
que proteger o arguido. E um problema social e um problema dos tribunais, porque eu tiro-o
de casa (porque nao consigo ficar indiferente a situagio, nio consigo, se calhar é um problema
meu), mas eu nio consigo ficar indiferente a situagio daquele homem ou daquela mulher, que
nao tem absolutamente mais nenhum sitio para onde ir. E as institui¢oes deviam funcionar
porque tém de funcionar. (FG 17_magistrado judicial)

O recurso a prisdo preventiva ¢ visto com mais cautela por parte de magistrados/as
judiciais e como uma reivindica¢io na voz de magistrados/as do Ministério Pablico. A
liberdade ¢, num Estado de direito, o valor maximo de cada cidadao/a. Esta é uma ideia
recorrente dos/as magistrados/as, sobretudo quando confrontados/as com a incompreensao
e a exigéncia da sociedade civil ou das estruturas de apoio as vitimas, de mais casos com
aplicacio desta medida de coagao. Se a experiéncia da privacio de liberdade tem, efetiva-
mente, de ser usada com hipervigilincia pela violéncia a que sujeita os sujeitos, hd, entre
as magistraturas, quem denuncie um sentimento de pudor em recorrer a esta medida:

A colega faz o despacho e um telefonema e estio os mandados de detengio na mao da policia e
passado pouco tempo, normalmente no préprio dia, no dia seguinte, o mais tardar, o individuo
estd no DIAP. A ideia que nds temos ¢ que a primeira preocupacio ¢ afastar a situagdo de risco.
Quando vemos uma situagao de risco, portanto, temos essa mdquina toda de pé. Depois,
também outra ideia que devia passar ¢ que nds deviamos perder o pudor em avancar para a
prisio preventiva, porque todos nés dizemos que o crime de violéncia doméstica é um crime
extremamente grave, ¢ ¢ um crime de efeito domind, porque depois tem toda uma série de
implicagoes profissionais, sociais, etc., é um crime que se replica e, portanto, temos uma especial
responsabilidade sobre este crime porque, se ndo, estamos a criar novas geragdes de agressores
e depois vamos 2 prdtica e quase o menorizamos em relacio a outros crimes. E, portanto, nés
temos tido pris6es preventivas, os juizes de instrucio tém aderido a isso. Nés temos que perder
um bocado este pudor em relagio a prisdo preventiva. Por que é que violéncia doméstica nao ¢
digna da prisio preventiva? Este ¢ quase um raciocinio interiorizado, inconsciente, e que devemos
verbalizar para ter a nogdo de que, de facto, a prisio preventiva é aplicdvel perfeitamente aqui.
Normalmente, hd risco de reiteragao, de continuagio da atividade criminosa e, portanto, ainda
temos esse pudorzinho que vem das nossas ideias anteriores, em que a violéncia doméstica nao
¢ um crime para a prisdo preventiva. (FG 30_magistrada do Ministério Publico)

A mim o que me perturba mais é: a colega diz que o crime da violéncia doméstica é um
crime muito grave. Mas, nao é um crime muito grave, porque se fosse um crime muito grave
o legislador no tinha punido com pena de prisio até 5 anos, certo? Ponto nimero 1. Ponto
nimero 2, a prisio preventiva ¢ a tlltima medida de coacio que um juiz de instrugdo tem que
aplicar. E, quando eu vou analisar os pressupostos, um dos requisitos que eu tenho que apreciar,
nao quer dizer que seja decisivo, mas tenho que ter em conta é a previsibilidade de ele vir a ser
condenado numa pena de prisio efetiva, certo? E uma das regras. Eu até nem ligo muito a isso,
mas estd 14 na lei. [...] O que eu lhe vou dizer, ndo vou dizer que esteja correto. Em 10 anos, ¢
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certo que a lei s6 existe desde 2009, mas em 10 anos apliquei a prisio preventiva em violéncia
doméstica trés vezes. E, numa quarta, internamento preventivo, porque suscitava a questao da
inimputabilidade. Quatro vezes, para mim, sdo muitas. Porque em crimes punidos com penas
de prisdo até 5 anos, eu nio me lembro de aplicar a prisio preventiva. E esta é a ponderagio.
Depois, porque 4 partida hd medidas de coagio previstas até no préprio regime especifico que
satisfazem. (FG 17_magistrado judicial)

A dualidade de posicoes assumidas por magistrados/as judiciais e magistrados/as

do Ministério Publico é visivel nestes dois depoimentos:

Considerados os contornos da lei, portanto, hd alguma maleabilidade de entendimentos, hd
aquilo que nés consideramos incontroverso, todos nds, e depois hd alguma maleabilidade de
entendimentos. Eu presumo que, em casos em que jd haja antecedentes relativos & prética
de crime de idéntica natureza e em que aquela factualidade nio oferece grandes dividas
classificativas, poderd passar-se de facto para uma medida mais grave. Como digo, nessa
circunstincia apliquei penas efetivas de prisdo preventiva. Agora, deste ponto de vista, s vezes
nao se consegue de facto fazer este juizo de prognose, e, portanto, é preciso as vezes alguma
cautela, nio ¢ ter receio dos institutos. Isso aplica-se a quem quer exercer as suas fung¢des e nio
tem coragem para tomar decisdes, mas isso de facto acontece com alguma frequéncia, termos
que fazer, por imposicdo da lei, este juizo de prognose e, por vezes, fica uma réstia: estamos
para todos os efeitos a privar uma pessoa de liberdade, quando hé de facto outros meios, como
o afastamento. (FG 14_magistrada judicial)

O arguido que ¢ logo preso para vir prestar declaragoes, tem logo outro impacto, mesmo nele
préprio, e d4 um sinal externo. Nao ¢ estar a notificar para vir, ndo, o caso é grave entio vem
j4 detido, passa logo uma noite na esquadra se for preciso. Isto faz na mente deles, tem uma
eficdcia muito maior do que outras coisas. [...] Eu acho que esta detengao fora de flagrante
delito é muito invasiva e é muito violenta, mas tem que ser usada. Tem que ser tomada uma
medida drdstica para aquela pessoa perceber que tem que parar. A lei existe é para isso mesmo.

(FG 42_magistrada do Ministério Publico)

Estes relatos convocam a reflexao para a interagio entre Juiz/a de Instrucio Criminal

(JIC) e Ministério Publico na avaliagio da medida de coagdo a aplicar. A relagdo entre o/a
juiz/a de instrucio criminal e Ministério Ptblico é descrita, nos grupos focais realizados
a0 longo do estudo, como, com frequéncia, um espago de tensao, sobretudo quando o/a
primeiro/a contraria o segundo na aplicagao das medidas de coagao.

Eis um relato em que o/a juiz/a de instrugao criminal, que o Ministério Publico

considera nio conhecer os contornos “sensoriais” do caso, nao aceitando a proposta do
Ministério Publico de prisao preventiva:
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Relativamente a postura, é verdade que nds, magistrados do Ministério Publico, nos temos que
especializar, mas os magistrados judiciais também deviam seguir o mesmo caminho. E para bem
da administracio da justi¢a, como ¢ ébvio. [...] Eu tive um processo que comegou com uma
coisa muito singela, no auto de noticia nao parecia que fosse algo de especial. Eu remeti - porque
na altura, embora agora tenha menos processos ainda continuo a ter muitos, eu nio consigo
presidir a todas as inquisi¢des das ofendidas, é-me humanamente impossivel -, remeti para a
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esquadra de investigacio criminal de [nome da comarca] que tem uma equipa prépria para a
investigagao deste tipo de crimes. Foi com o meu primeiro despacho, que é muito completo...
Muitas vezes o auto de justica ¢ sucinto, nio tem todas as situacoes. Portanto, e ainda assim
a vitima é sempre inquirida tendo por base esse primeiro despacho, com vérias perguntas, no
sentido de perceber situagoes anteriores ou nio, perceber o que ali se passa. Também para
aferir ali sinais de risco e de perigo, o primeiro despacho, e 0 meu também pretende que essa
situacio seja aferida. E foi muito engragado, que nio tem graga nenhuma, perceber que uma
situacio que comega com um auto de noticia comega com 3 ou 4 linhas. O agente liga-me e
diz: «H4 aqui qualquer coisa que nio estd bem. O arguido confessou, chorou muito, hd aqui
qualquer coisa que nao estd bem». Apesar do arguido ter confessado e ter chorado e tudo. O
agente que também j4 tem alguns anos de experiéncia diz: «<H4 aqui qualquer coisa que nio
estd bemy; «Entdo, nio estd bem, vamos ver». O processo veio de imediato, na altura juntei o
CRC, certificado de registo criminal. O senhor tinha trés condenagées por crime de violéncia
doméstica, duas 2 antiga companheira dele em dois processos distintos € num desses processos
tinha também violéncia doméstica contra a enteada. Num processo foi condenado em pena
suspensa simples, sem qualquer regime de prova, no outro processo que era posterior, voltou a
ser condenado em pena de prisao suspensa, com regime de prova, salvo erro, tinha a ver com
sujei¢do ao tratamento do dlcool. Eu quando vejo aquilo realmente percebo que hé ali qualquer
coisa que nio estd bem. A senhora vem de urgéncia para eu falar para perceber se tinha havido
outras situagdes recentes, sio emitidos mandatos de detencio logo no préprio dia, o senhor vai
detido. O que ¢ que eu pedi? Prisdo preventiva. Além de haver vdrios indicadores de perigo, até
aquele que as vezes as pessoas nio percebem porqué, se ele maltrata os animais domésticos. H4
pessoas que nio entendem, que ele pontapeava. Além de ele perseguir a senhora para todo o
lado, a senhora tinha problemas de cancro no seio e ele dizia que ela 4 ia para 14 para mostrar
as mamas ao médico, portanto, ele era uma pessoa daquelas diferentes, diferentes para nio dizer
outra coisa. Fomos para o interrogatério, eu pedi prisio preventiva e a Dra. Juiza de instrugao
ndo mo prendeu, ndo mo prendeu. Diz que: «Ah, ele até diz que estd a fazer o tratamento ao
4lcool, ele até tem problemas psicoldgicos». Nao mo prendeu. Eu recorri e af até tive mais sorte
do que noutras situagdes anteriores, recorri, a relagio mandou prender sem qualquer tipo de
duvidas. Que era para prender e «o julgamento comega para a semana». (FG 28_magistrada
do Ministério Publico)

Mas, hd também situagées em que ¢ o/a préprio/a juiz/a de instrugao criminal
a agravar a medida de coa¢do proposta. No caso que se segue, o/a juiz/a de instrugao
criminal valorizou mais os elementos que constavam no processo do que o préprio
Ministério Publico responsével pela investigagao:

O MP considerou como proporcional e adequada, nos termos do disposto nos artigos 192.°
a 194.0, 196.0, 200.0, a) e d) e 204.2, c) do CPP e 31.5, n.° 1, ¢) e d) da Lei n.c 112/2009 de
16/09, a aplica¢io ao arguido, para além de TIR j4 prestado, das medidas de coagao de nao
permanecer na residéncia onde a ofendida habita neste momento e de proibi¢do de contactos
com a ofendida. A defensora do arguido contrapds: uma vez que a prépria ofendida voltou por
sua vontade para a residéncia do casal, o que reflete que a mesma se dispoe a conviver com o
arguido entendemos nio ser necessirio o afastamento do arguido daquela, sendo que por ora
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suficiente o TIR, o que se requer. O juiz de instru¢ao criminal determinou que: «atendendo a
gravidade elevada dos factos imputados ao arguido, que nio se coibiu de continuar a sua atividade
criminosa ap0s ter sido notificado da acusagio, nem mesmo se coibindo de ameagar a sua mulher
de morte na presenca da GNR, e assumindo atitude claramente autodesresponsabilizadora,
entendemos estar perante uma personalidade vincada na desconformidade ao dever-ser
juridico-criminal, evidenciando-se um forte perigo de continuacio da atividade criminosa,
evidentemente potenciada pela convivéncia na mesma casa, bem como atendendo ao alarme
social que os multiplos casos de VD que urgem acautelar. Assim determinou as seguintes
medidas de coagdo: TIR, proibicdo de permanecer na atual residéncia do casal; proibi¢ao de
contactos com a ofendida. Medidas que se aplicam ao abrigo das disposi¢oes conjugadas dos
artigos 191.°a 196.2,200.2, n.° 1, als. a) e d), e 204.2, al. ¢), todos do CPP e ainda do art.° 31.°,
n.° 1, als. ¢) e d), da Lei n.0 112/2009 de 16-09.» (Despacho de acusagio n.c 384)

E, mais uma vez, a vitima assume para o sistema de justica uma especial centralidade

do seu desempenho funcional. No caso de aplicagao das medidas de coagao, para alguns/
algumas magistrados/as, as vitimas sio apontadas como um bloqueio as medidas de
coagdo, como areia na engrenagem do sistema judicial.

Ainda ontem ouvi uma vitima que tinha uma medida de coag¢do de afastamento, o arguido
estava obrigado a afastar-se. Ela, passado nem uma semana apés lhe ter sido aplicada essa
medida, veio pedir a revogacdo. (FG 34_magistrada do Ministério Publico)

E pior, quanto mais grave é a medida de coa¢io aplicada em inquérito, mais pena elas tém
do marido. Quer dizer, se ele tiver prisio preventiva, ela é capaz de chegar ao julgamento a
“chorar baba e ranho” porque jd estd com pena dele. Automaticamente a medida de coagio...
E muito complicado isto, porque nés aplicimos uma prisio preventiva e, ao fim de quinze
dias, estd 14 a senhora a pedir ao Ministério Publico a dizer que quer desistir. Isto é complexo.

(FG 3_magistrado judicial)

A vigilancia eletrénica e a teleassisténcia

A vigilancia eletrénica levantou nos grupos de discussao dividas, essencialmente,

quanto a redagio legal da norma que prevé a possibilidade de aplicagao:
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Eu tenho alguma perplexidade em relacio & questio do afastamento por causa da questdo
da vigildncia eletrénica. O artigo 35.° da Lei 112 diz que quando as especiais exigéncias de
protecdo da vitima... aplica-se os meios de vigilancia, de controlo a distincia. No artigo
seguinte, diz o seguinte, por regra, é necessdrio consentimento ji sabemos da vitima, mas do
arguido. Contudo, o nimero 7 diz que nio é necessdrio consentimento se houver especiais
necessidades de prote¢do da vitima, ou seja, eu aplico a vigilancia eletrénica, porque hd uma
especial necessidade de protegao da vitima, e depois o niimero 1 do artigo seguinte diz-me que
eu preciso do consentimento, exceto se for necessdrio para proteger a vitima. Portanto, uma de
duas, ou é necessdrio proteger a vitima e eu posso sempre aplicar a vigilincia sem necessidade
de consentimento... Eu fico ali com alguma divida, se foi deliberado, se foi simplesmente uma
distragio legislativa. (FG 14_magistrada judicial)
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Para alguns/algumas magistrados/as, o normativo ¢ lido como correspondendo a
uma intengao deliberada do/a legislador/a de nebulosidade legal, de modo a permitir
“bolsas de oxigénio”.

Foi deliberado e é para excecionar o que estd no regime geral da vigilincia eletrénica. Mas,
como hd uma lei especifica para a vigilancia eletrénica que exige o consentimento do arguido,
porque esta ¢ uma situagio especial, o legislador criou uma exce¢do. (FG 17_magistrado judicial)

Contudo, para uma ativista, esta ambiguidade legal resulta numa sensagao de
empoderamento que é dada ao/a agressor/a:

Os agressores até perante o sistema tém mais autoridade. O sistema d4-lhes autoridade, tém
autoridade sobre o sistema: tem a pulseira se autorizar, vai para o PAVD se autorizar, é tudo
se autorizar... Portanto, hd um fulano que agride a sua mulher e a gente pede-lhe desculpa:
«Olhe desculpe 14, se ndo se importa que o incomodemos, poderia usar aqui uma pulseirinha?»,
e o agressor até se porta bem, ndo é2 E um outro discurso paralelo é que estas gajas que tém
teleassisténcia deixam-me um aparelho num outro quarto, ou que foram para a praia e deixaram
o aparelho nio sei o qué, portanto, o sistema estd aqui a gastar milhares para fulanas que até
levaram umas bofetadas, mas que depois me deixam o aparelho num outro lado. (E1_ONG)

J4 quanto a teleassisténcia, o tema surgiu, essencialmente, pela voz das vitimas que
tiveram acesso a tal medida:

A justica demora, mas foi quando houve essa medida de coagio foi quando eu tive mais sossego,
que ele nio podia se aproximar em uns x metros, eu tive aquele aparelho, a teleassisténcia. Eu
andei com teleassisténcia, nio sei exatamente, mas deve ter sido 2 anos. (Vitima C)
Parece-me também que algumas pessoas estdo ali muito numa de... parece que estio num ca//
center. Ligam para a pessoa: «Olhe, se precisar de alguma coisa diga, estd bem?». Nao ¢ assim.
«Ol4, boa tarde [nome da Vitima E]. Como ¢é que correu o seu dia? Como ¢é que tem passado?
O agressor tem-se tentado aproximar? Como é que anda em termos emocionais?» Acho que de
vez em quando, nio digo todos os dias, mas de vez em quando deveria haver esta abordagem.
N3o sei, mas isso se calhar também implica mais recursos porque o nimero de vitimas com
certeza que é em crescendo e os recursos nfo crescem na Mesmo propor¢ao, mas isso ¢ o menos.
O importante é que ligavam todos os dias. Ligavam sim. Eu acordei com eles uma hora de
contacto, eles ligavam-me e... sim, funcionou. (Vitima E)

Algumas vitimas relataram, no entanto, a demora na resposta quando acionaram
o sistema de teleassisténcia.

Um dia saf da igreja, ele foi 14 e eu tive que chamar a policia porque ele insistia, fiquei 14 30
minutos. Eu carreguei realmente a teleassisténcia, mas demorou a chegar a policia. E fiquei
impaciente, carreguei varias vezes, varias vezes, até a poh’cia chegar. J4 estava ali 30 minutos.
Esse é um défice que eu vejo, a demora da policia. [...] Portanto, esta é a Ginica situagio que eu
tenho assim a criticar durante esse periodo de teleassisténcia. (Vitima D)

Senti-me mais protegida, a partir do momento em que tive o equipamento na minha posse,
foi uma mudanga, assim, de 180 graus. Passei de pessoa desprotegida a pessoa protegida e
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segura. Achei que o tempo de resposta deles em situagdes de alarme nio é dos melhores e tive
oportunidade de o testar e deixei por escrito na CIG. E o tGnico ponto baixo. [...] Nunca tive
numa situagdo de crise em que eu tivesse o agressor ao pé de mim e precisasse de ajuda, mas
cheguei a estar numa situagao de panico, porque tinha acabado de o ver e ele tinha acabado
de dar o murro no vidro, e eu queria comunicar, pedir ajuda, saber o que fazer porque eu
senti-me novamente em perigo. E demoraram um bocado de tempo a atender, sim. Alids, nao
atenderam. Nao atenderam. Quando eu liguei, nio atenderam e isto ¢ muito grave. Isto é muito
grave porque ok ¢ importante sentirmo-nos seguros, mas numa situagdo de crise eu tenho de
me sentir segura. Eu nio posso correr este risco. H4 aqui em espaco de tempo que ¢é suficiente
para o agressor atacar e as pessoas sio mortas. Nio pode falhar. (Vitima E)

As penas acessorias

Por ultimo, as acusagdes fornecem-nos, ainda, as situagoes em que o Ministério
Publico expressamente pede a condenagio do arguido/a a uma pena acesséria. Da amostra
de acusagoes, em 59 (correspondente a 84,3%) nao hd qualquer referéncia a pedido de
condenagio a pena acesséria (Grafico 21).

Grifico 21
Pedidos de condenagio em pena acesséria'”
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17" Artigo 152.° do Cédigo Penal: «4 - Nos casos previstos nos nimeros anteriores, podem ser aplicadas ao arguido as penas
acessorias de proibi¢io de contacto com a vitima e de proibi¢io de uso e porte de armas, pelo periodo de seis meses a cinco
anos, e de obrigacio de frequéncia de programas especificos de prevencio da violéncia doméstica; 5 - A pena acesséria de
proibigio de contacto com a vitima deve incluir o afastamento da residéncia ou do local de trabalho desta e o seu cumpri-
mento deve ser fiscalizado por meios técnicos de controlo A distancia; 6 - Quem for condenado por crime previsto neste
artigo pode, atenta a concreta gravidade do facto e a sua conexio com a fungio exercida pelo agente, ser inibido do exercicio
do poder paternal, da tutela ou da curatela por um periodo de um a dez anos».
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Como se pode ver no Grifico 21, apenas numa situagio é pedida a condenagio do
arguido, além das penas acessérias previstas nos nimeros 4 e 5 do mesmo artigo, na pena
acessoria de inibi¢io do poder paternal, da tutela ou da curatela (previsto no niimero 6
do art.° 152.°). Numa situagao determinou a expulsao do territério nacional (art. 134.9,
alineas a) e f), 140.°, n.*1 e 2 e 151.°, todos da Lei n.° 23/2007, de 4 de julho).

Esta tltima proposta de expulsio resulta da acusacio

Em processo comum, com interven¢io do tribunal coletivo, o Ministério Publico deduz
acusagio contra [o arguido] como autor material e em concurso real e efetivo, um crime de
violéncia doméstica agravado, p.p. pelo art.2 152.2, n.° 1, alinea a) e n.° 2 do Cédigo Penal;
um crime de homicidio qualificado, p.p. pelos art.2 131.0, 132.0, n.° 1 e 2, alineas b), ¢) e e),
do Cédigo Penal. (Despacho n.c 203)

E ainda junto ao despacho que

na sequéncia de um pedido de cooperagio judicidria emitido pelas Autoridades Judicidrias
Brasileiras no Ambito do processo n.° [x] da 5.2 Secgo do Venerando Tribunal da Relagio de
Lisboa, por decisio datada de 17 de abril de 2012, foi determinado que se procedesse 4 extradigao
do arguido para o Brasil, diferindo contudo a entrega do extraditando para o momento em
que 0 mesmo tiver a sua situagao processual definitivamente resolvida em territério nacional.

(Despacho n.2 203)

Pede a condenacgio na seguinte pena e propoe a manutengio da prisio preventiva:

Tendo em consideragio a pena em abstrato que pode ser aplicada ao arguido no 4mbito dos
presentes autos, desde jd e ao abrigo no art.? 8.2, n.° 2 da Lei 5/2008, de 12 de fevereiro, requer
o MP que ao arguido seja aplicada pena de prisao igual ou superior a 3 anos, se proceda &
recolha de amostras de ADN, para os efeitos previstos no art.® 4.° do mesmo diploma legal. O
arguido deve continuar a aguardar os ulteriores termos do processo sujeito & medida de coagao
de prisdo preventiva cf. art.* 191., n.° 1, 192.0, 193.2, 202.2, n.° 1, alinea b) e 204.° alineas a), e
0), todos do CPP. Conclua ao Juiz de Instrugao Criminal para apreciagio e decisao, nos termos
do disposto no art.2 213.°, n.° 1, alinea b), do CPP. (Despacho n.c 203)

Por sua vez, a condenagio na inibicio do exercicio do poder paternal, da tutela
ou da curatela ¢ pedida a um arguido a quem ¢ ainda pedida a condenagao nas penas
acessorias de proibigdo de contacto com a vitima, incluindo o afastamento da residéncia
ou local de trabalho, fiscalizado por meios técnicos de controlo a distincia, proibigao de
uso e porte de armas e obrigagao de frequéncia de programas especificos de prevengao
de violéncia doméstica. Ainda assim, é acusado em processo comum com intervencio de
tribunal singular. O caso reporta-se a acusagao do crime de violéncia contra a esposa e
contra o filho, em comum. Importa, neste enquadramento, expor a descri¢ao de violéncia
contra o filho menor:

No dia 10-05-2009 e no dia 11-05-2009, o arguido estava a dar de comer ao menor, quando
este comegou a fazer birra recusando-se a comer. Nesse seguimento, o arguido agarrou na cara
do menor e abanou-o procurando obrigd-lo a comer, facto que provocou dores na face esquerda
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do menor e levou a que este comegasse a chorar. No dia 23-05-2009, na residéncia dos pais
do arguido, o menor estava a fazer nova birra para comer. Entio o arguido disse 4 ofendida e
aos seus pais para sairem do local que ele dava de comer ao menor. Nessa sequéncia, e porque
o menor continuou a fazer birra, o arguido desferiu uma bofetada no menor, atingindo-o na
face esquerda. Em resultado das agresses sofridas o menor, de 2 anos, ficou com hematomas
na zona esquerda da sua face, o que lhe causou dores. (Despacho n.© 192)

Os contornos de violéncia, relatados no despacho de acusagio, e a atipicidade deste

pedido de condenagio parecem, pelo menos, apontar o modo parcimonioso e seletivo
(pela gravidade dos factos) com que esta pena acesséria é proposta.
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Capitulo 7

Introdugao

O julgamento dos/as arguidos/as acusados/as por violéncia doméstica constitui o
culminar de um percurso processual que pode envolver uma complexidade de agentes e
interagoes entre vitima, denunciado/a, testemunhas, ONG, estabelecimentos de satde,
policias, peritos/as, magistrados/as, entre outros. Esta fase representa um estddio formal
pré-top da pirdmide da litigiosidade (vide Santos et al., 1996), na medida em que apenas
lhe resta o recurso aos tribunais superiores. Contudo, aquele culminar nao significa,
todavia, nem que as agressoes e outras formas de violéncia conexa se extingam, nem
que os danos materiais e morais causados fiquem reparados, nem que a exposicio e a
mobiliza¢do institucional dos/as intervenientes terminem.

O trajeto percorrido até ao julgamento nio é apenas um trajeto processual penal; é
também um segmento biogrifico das pessoas envolvidas, com todas as dimensées sociais,
culturais e simbdlicas que lhe estdo associadas. Emprestando um olhar sociojuridico
ao objetivo deste estudo, é possivel afirmar que um dos perigos analiticos que poderia
surgir de uma leitura epidérmica do sistema de justica consiste em concluir que se um
processo factualmente ancorado redunda em sentenca entdo nio sofreu atritos, como se a
chegada ao fim significasse que tudo tivesse corrido bem. Mas, a verdade é que este fim,
congregado na sentenca, também reflete muitas debilidades e contingéncias decorrentes
do caminho e dos atalhos que lhe precedem.

Este momento processual encerra um histérico factual, narrativo, coercivo e inves-
tigatorio. Outras solugoes disponiveis (arquivamento, suspensao proviséria do processo)
puderam ser equacionadas, mas, fixados os factos e reunidas as provas, a convicgao do
Ministério Publico sobre o ocorrido e sobre a probabilidade de condenagao é positiva.
E a partir da acusagio deduzida por este operador judicial que o/a magistrado/a judicial
recebe e enquadra o caso, tendo em conta o(s) crime(s) imputado(s) ao/a arguido/a e a
respetiva fundamentagio factual e normativa. Apesar desse lastro, a realizacio de um
julgamento, a ponderacio de um resultado e a redagio de uma decisao suscitam também
multiplas interrogagdes quanto aos pressupostos e aos obstdculos da resposta judicial a
violéncia doméstica.

207



Estudo avaliativo das decisoes judiciais em matéria de Violéncia Doméstica

Este capitulo procura identificar algumas dessas interrogagdes, a partir da reflexao
colhida na literatura e das pistas fornecidas pela anélise do trabalho de campo realizado
que, como foi jd referido, envolveu a dissecagao de uma amostra de decisoes judiciais e um
conjunto amplo de entrevistas e grupos focais com a interven¢ao sobretudo das magistraturas.

O sentido das sentengas

Das 100 sentengas analisadas, 30 referiam-se a sentencas absolutérias e 70 a sentengas
condenatérias' (Grifico 22).

Grifico 22
Tipo de sentengas

30%

dsentenca absolutéria

sentenc¢a condenatdria

70%

Nos tribunais portugueses, o peso relativo dos condenados no universo dos/as
arguidos/as julgados/as em processos findos, em 2012, situava-se nos 63% (DGPJ, 2013).
Quanto ao crime de violéncia doméstica, segundo dados da DGAI (2014: 49), a taxa de
condenaciao em 2012 era de 56,3% e em 2013 de 60,1%.

A percegio dos/as magistrados/as do Ministério Publico entrevistados/as sobre
a percentagem de condenagbes no contexto especifico da violéncia doméstica vai no
sentido de que, chegado o caso a julgamento, é maior o volume de condenagées do que
absolvigoes, o que corresponde aos dados estatisticos disponiveis, mas também nio se
afasta do padrio da criminalidade em geral. Quando se verificam absolvi¢oes, a sua causa
¢ atribuida a dificuldade de prova, cuja relagio (novamente) com o papel corresponsdvel
da vitima no processo é sublinhada por dois entrevistados:

as absolvi¢oes sdo muito minimas. Eu tive uma na semana passada, porque se suportava apenas na

prova da versdo da vitima e familiares e, portanto, nio havia documentagio clinica e nao teria se

calhar uma gravidade, se calhar até nem justificaria. (FG 24_magistrado do Ministério Piblico)

A maior parte dos casos de absolvigio deve-se s vitimas. (FG 39_magistrado do Ministério Publico)

' Consideraram-se como absolutdrias todas as sentengas em que o/a arguido/a tenha sido absolvido/a da prética do crime de

violéncia doméstica, independentemente da sua condenagio pela prética de outro ilicito criminal.
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O tipo de violéncia exercida

Para uma visao estatistica sobre a relacio entre o tipo de violéncia e o sentido da
decisdo judicial, foram cruzadas as respetivas categorias. Note-se que estas categorias
descritivas do tipo de violéncia servem de guarda-chuva para realidades muitas distintas
entre si, que podem ndo s6 ter significados muito diferentes dentro de uma relagao, como
também indiciar niveis de risco muito distintos. O Gréfico 23 mostra os resultados obtidos:

Grifico 23
Sentido da sentenca por tipo de agressao
agressoes verbais ¢ ameacas

agr fisicas, verbais, sexuais e ameagas
agr fisicas, verbais e priv da liberdade
agr fisicas, verbais e perseguicao

agressoes fisicas, verbais ¢ ameacas I
agressoes fisicas, verbais e sexuais

agressoes fisicas ¢ verbais  IEG—_—_——
agressoes fisicas e ameacas I
agressoes fisicas G
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Sentenca absolutdria Sentencga condenatdria

As formas de violéncia que chegam mais frequentemente a julgamento sao as
agressoes fisicas e verbais. 47% do total de sentengas analisadas reporta-se a estes dois
tipos de violéncia. A violéncia fisica, desacompanhada de outro tipo de violéncia, parece
ser o tipo menos presente em sede de julgamento. 43,5% dos casos que descreviam
apenas agressoes fisicas foram absolvidos, contra 56,5% de sentencas condenatérias®.
Este resultado é coerente com algumas pistas apresentadas no capitulo das acusagoes,
que mostram a relevincia dada, por parte dos/as magistrados/as, a um quadro de terror
e medo oriundo da ofensa e da ameaca corporal, para que se consiga preencher o bem
juridico alusivo ao crime de violéncia doméstica.

No que concerne ao acesso aos factos, estes dados devem ser lidos com prudéncia,
pois resultam de interpretagoes e recategorizagdes analiticas sobre outra camada de
interpretagoes e recategorizagoes vertida numa sentenca, sobre aqueles que foram os factos
interpretados e recategorizados pelo Ministério Publico, sobre a vivéncia da vitima, que é
interpretada e recategorizada por si, em func¢io daquilo por que ¢é interrogada e daquilo
que imagina ser legalmente relevante. H4, pois, vdrias camadas de leitura e de filtros
sobre o enquadramento e as significagoes de um dado episédio violento.

2 Somente em duas sentengas se reconduzem i categoria «agressoes fisicas e ameagas», tendo uma sido decretada a absolvi¢ao
do arguido e noutra a sua condenagio. O reduzido nimero de casos com este tipo de violéncia faz com que os mesmos
percam relevo estatistico.
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A ponderagio das provas

O segmento das sentencas que aborda a fundamentagio da matéria de facto julgada
como provada ou nio provada é um elemento especialmente rico para a presente andlise
sociojuridica. Nao possui, naturalmente, a virtualidade de explicitar de forma completa
todo o acervo probatério que foi carreado para julgamento, apresentando, por vezes,
um discurso truncado’ e seletivo®. No entanto, permite-nos, essencialmente, percorrer
dois caminhos analiticos: a) conhecer quais as provas consideradas essenciais em cada
sentenca, quer pela sua relevincia probatdria positiva (para afirmar os factos constantes da
acusacdo), quer pela sua relevincia probatéria negativa (para infirmar aqueles factos); e b)
analisar o percurso argumentativo do/a magistrado/a judicial que justifica a credibilizacio
de um meio de prova sobre outro.

Mais uma vez a vitima como elemento central

Na ética dos/as magistrados/as judiciais e do Ministério Publico entrevistados/as,
a postura (colaboragio) das vitimas e dos/as arguidos/as ¢ considerada determinante na
formagio da convicgao do/a julgador/a, tal como retratado no seguinte trecho:

este é o crime que mais complicado, para mim, ¢ julgar. Isso ¢ evidente. Qualquer roubo, furto,
mesmo violagdo nio tem, nem de perto, nem de longe, a dificuldade de julgar que tem este
crime. Porqué? Por causa das relagdes que existem entre as pessoas. A partir desse momento
tudo muda e tudo mudou no inquérito, e tudo muda logo no julgamento. Eu vou dar s6 um
exemplo. [...] Este caso refere-se a uma das situagoes, talvez das mais graves que eu tenho visto
em termos de acusagdo. Mas o que é que aconteceu, reparem bem, o arguido teve um acidente
de mota, partiu as pernas, estd no hospital vérias vezes sujeito a intervengées de cirurgia. A
mulher, que tinha conseguido ir para um centro de acolhimento, conseguiu finalmente sair
de casa, num caso grave. O que é que aconteceu em julgamento? «Nio quero falar. Nao quero
falar. Ndo quero falar». Voltou para casa. E ela que estd 4 cabeceira do marido. [...] Isto mostra
o quio dificil este julgamento é de fazer porque num crime de furto, na verdade, o que ¢ que
n6s temos ali? Temos um arguido, alguém chega l4: «Fez / Nao fez». Se é amigo ou nio ¢
amigo, deixa de ser amigo... Nio interessa absolutamente nada. Neste julgamento as coisas
sdo mutdveis. (FG 2_magistrado judicial)

Da amostra de sentengas, em 29 situagdes nio foi possivel identificar o sentido das
declaragoes prestadas pela vitima. Nas sentengas em que foi possivel fazer tal identifi-
cacio, 25,6% das vitimas recusaram-se a depor e 2,4% negaram os factos constantes
da acusagdo. A vitima manifestou intengdo de desistir do processo em sete casos. Deles
resultaram cinco sentengas absolutérias e duas condenatérias. O tempo (que intervala a

Por exemplo, ¢é frequente nas sentencas analisadas se referir que determinados factos foram dados como provados em face
de «documentos a fls. (...) do processo», para os quais a sentenga remete, mas que nio explicita expressamente a que se
reportam.

Por exemplo, quando referem expressoes do género: «as demais testemunhas revelaram nada saber sobre os factos descritos
na acusagaon.
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dendncia e o julgamento), a par de mudangas sociais e culturais pressentidas na tltima
meia década, constituem, aos olhos de um magistrado e uma magistrada entrevistados,
fatores de relevo que ajudam a explicar as tendéncias testemunhais em sede de julgamento:

desde que a lei passou a conferir a natureza urgente aos processos, pelo menos na [comarca],
entre a prética dos primeiros factos conhecidos até 2 fase de julgamento anda 4 volta de um
ano a 9 meses até se comegar o julgamento e, portanto, as coisas ainda estio muito a quente.
E normalmente af as pessoas falam. Em regra falam e, se falam, hd produgao de prova, a prova
vai toda direitinha e muitas vezes hd condenagées. (FG 26_magistrada do Ministério Publico)
Até 2009, [...] invariavelmente as vitimas optavam por exercer o tal siléncio. Nao falavam.
Nio queriam falar perante o arguido. Desde 2009 para c4, tive apenas trés situagées em vinte
em que nio quiseram falar. Uma delas deu condenagio. Outras deram absolvicio basicamente
por causa disso. Noto que, neste momento, as vitimas jd sio muito poucas as que nio querem
falar. J4 falam, ja contam o que se passou... Essa ¢ a experiéncia que eu tenho e é com base na
andlise que eu fiz das minhas vinte decisdes e penso que o que tem contribuido muito para
isto ¢ a mediatizacdo do fendmeno. Neste momento j4 é muito raro haver uma testemunha
que nio quer falar e sio pessoas, parece-me também, que tem a ver com o facto de j4 estarem
autonomizadas do marido. Ou houve uma separacio, ou estdo afastadas. A concordo, os casos
mais graves certamente nio estao a aparecer. Aqueles que nos aparecem nio sio muito graves,
de facto, em termos de violéncia. (FG 1_magistrado judicial)

De acordo com os registos, a posi¢ao assumida pela vitima em julgamento parece
revelar-se fundamental para o sentido da decisao. Em 76,2% das situagdes em que a
vitima se recusa a depor hd uma sentenca absolutéria. Pelo contrério, em 94,2% dos
julgamentos em que a vitima corroborou na integra as declara¢oes houve uma sentenca
condenatéria. Os quatro casos em que a vitima nio esteve presente em fase de julgamento
resultaram na absolvi¢io do arguido (Gréfico 24).

Griafico 24
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As sentengas condenatdrias parecem assumir como padrao um tipo “ideal” de

vitima, a vitima indefesa, titubeante, receosa. Sao vdrios os exemplos retirados das
fundamentagées de sentengas condenatdrias que apontam nesse sentido:

no decurso do seu depoimento foi evidente o medo e a inquietacdo sentidos pela ofendida
e a forma como as condutas do arguido a afetam psicologicamente e de forma significativa.
(Decisao n.c 382)

O depoimento das ofendidas e das testemunhas — que confirmaram, pontualmente, as
situacoes que, no decurso de tais anos presenciaram, bem como as consequéncias, a todos os
niveis, que os maus tratos e violéncia exercidas vém causando nas ofendidas —, tendo todas
deposto de forma sincera, credivel e por vezes emocionada, logrando convencer o tribunal
relativamente aos factos relatados. De salientar que as imprecisoes detetadas nos depoimentos
das ofendidas, nomeadamente no que concerne as datas dos factos, justificam-se quer pela
frequéncia com que os mesmos sio praticados pelo arguido, como pela perturbagio psicolégica
que manifestaram sofrer em razao dos mesmos, circunstincias que levam a que nio lhes seja
exigivel mais pormenorizagdo. O circunstancialismo descrito, aliado as regras da experiéncia
comum e a juizos de normalidade, leva o tribunal a crer que o arguido ofendeu, repetidas
vezes e com bastante gravidade, a integridade fisica e a dignidade da companheira e de [..],
menor, condicionando as suas vidas e vontade préprias, gerando um clima intimidador e
atemorizador. Por inferéncia e atendendo, igualmente, as regras da experiéncia comum, num
processo légico e racional, bem como aos anteriores antecedentes criminais do arguido, ficou
o tribunal convicto no sentido de que este agiu sempre consciente da reprovabilidade das suas
condutas, que representou e quis praticar. (Decisdo n.© 283)

Paralelamente, encontram-se, ainda, exemplos de um arguido “ideal” num quadro

de violéncia doméstica, ou seja, um agressor que, mesmo em sede de julgamento, se sente
com legitimidade para reclamar a sua autoridade sobre a vitima:

em geral, o tribunal fundou a sua convicgio a partir da andlise das declaragdes da assistente,
das testemunhas de acusacio e de defesa inquiridas em sede de julgamento, no relatério social,
na documentagio clinica e no certificado de registo criminal do arguido; [...] o tribunal tomou
ainda em considera¢io a postura do arguido em julgamento e a sua atitude, demonstrada em
audiéncia, em relacdo aos factos de que vinha acusado. A que acresce o facto de que nio sé nio
praticou qualquer ato demonstrativo de estar arrependido, nomeadamente langando 2 ofendida
olhares ameagadores, claramente demonstrativos de que no s6 nio estd arrependido, como, se
pudesse, voltava a agredi-la, s6 o impedindo o facto de estar em Tribunal. Face 4 factualidade
provada, dividas nio restam de que a conduta do arguido, quanto aos factos praticados contra
a assistente, preenche todos os elementos do crime de mais tratos (na Lei Velha n.c 59/2007)
ou de violéncia doméstica (na Lei Nova - CP/2007), tendo o agente atuado com dolo direto
(arte 14.2, n.2 1 do CP). (Decisio n.c 423)

Se esta grelha de feminilidade vitimével e masculinidade violenta sai reforcada em

tais sentencas, certo é que a classe socioecondmica dos/as intervenientes nao é alheia 2
ponderacio da censurabilidade de algumas condutas ou 4 ofensa da dignidade moral dos
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intervenientes (associada ao conceito de sensibilidade moral, que guarda ainda vestigios
no direito civil):

andlise critica e ponderada de todas as provas produzidas em audiéncia de julgamento,
designadamente o depoimento da ofendida — a qual depds de forma coerente, sendo visivel todo
o sofrimento de que a mesma ainda hoje padece. Foi lamentdvel ver o estado em que o arguido
deixou a ofendida, pessoa com formacio superior [a ofendida é professora] e sem qualquer
necessidade de passar por dificuldades de qualquer ordem. Na verdade, a ofendida é uma pessoa
boa de coragio que tratava o pai do arguido como se do seu préprio pai se tratasse e a recompensa
que teve pela sua boa agao foi ser humilhada e envergonhada nio s6 na casa onde vive mas
também no seu local de trabalho, em frente a professores ¢ a auxiliares de educagao. Mais do
que as lesoes fisicas, as marcas psicoldgicas deixadas na ofendida sio os maiores danos, quicd
até irreversiveis, o que é censurdvel porque nenhuma causa deu a ofendida ao comportamento
levado a cabo pelo arguido. Os depoimentos do filho da ofendida, de uma colega de trabalho,
também professora, e de uma auxiliar de educagio confirmaram integralmente a versao dos factos
trazida aos autos pela ofendida, apesar das préprias declaragoes que esta prestou valerem por si
$6, tal a veracidade e autenticidade nas suas palavras. Quanto ao sofrimento, dores, vergonha
e humilhagao sentidos pela ofendida, atendeu-se nao s6 as préprias declaragdes da ofendida
e do seu filho, como se conjugou esses depoimentos com as regras normais da experiéncia.
Quanto as condi¢des econdmicas e sociais do arguido atendeu-se as declaragdes do arguido
que, nesta parte, nos mereceram credibilidade. No que concerne ao pedido de indemnizagio
civil atendeu-se ao depoimento das testemunhas indicadas a esta matéria; quanto 2 auséncia
de antecedentes criminais do arguido o tribunal teve em conta o teor do certificado de registo
criminal junto aos autos. Verificam-se i casu todos os elementos objetivos e subjetivos do tipo
incriminador, nio existindo qualquer causa de exclusdo da ilicitude ou da culpa, cumprindo
tao s6 proceder a determinagido da pena a aplicar ao arguido. (Decisio n.© 421)

E, no entanto, interessante analisar as situagoes (trés na nossa amostra) em que, tendo
a vitima corroborado integralmente os factos constantes da acusagio, a sentenga resultou
na absolvi¢ao do arguido. Numa das sentengas analisadas, a data dos factos, a vitima e
o arguido, portugueses, com idades compreendidas entre os 35 e os 41 anos, viviam em
unido de facto, encontrando-se separados a data da decisio. Constava da acusa¢io que:

no decurso do ano de 2006 (data nao apurada), o arguido quando a ofendida se encontrava no
8.2 més de gestagio abeirou-se dela e apertou-lhe o pescoco e deferiu-lhe uma bofetada na face
junto ao nariz fazendo com que sangrasse. Dai em diante, até ao dia 22.01.2009, por diversas
vezes, o arguido abeirou-se da ofendida e desferiu nesta vdrias bofetadas, murros e pontapés
no seu corpo, em especial na cabega e bragos. No dia 22.01.2009 pelas 08h:00, no interior do
veiculo tripulado pelo arguido, apés uma discussio entre eles, o arguido desferiu um murro
na face da ofendida junto 2 vista esquerda, puxou-lhe os cabelos com tamanha for¢a que lhe
arrancou uma parte significativa de cabelos. Facto praticado na presenca da filha que estava ao
colo da ofendida. J4 estando separados (o que ocorreu depois deste facto), o arguido chamava-a
de burra, puta, vaca e ignorante. (Decisao n.° 458)
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Destes episodios resultaram, segundo a acusagao deduzida, ferimentos e dores, cabeca
pelada (obrigando ao recurso a tratamento especifico para o crescimento do cabelo). Das
testemunhas, constavam a patroa da ofendida, a irmi, a mae e o pai da vitima, a ex-mulher
do arguido, um médico (responsdvel pelo tratamento capilar) e uma testemunha cuja
relevincia no processo é desconhecida. Foram ainda juntos ao processo registos fotogréficos.
Do registo de declaracoes do arguido consta que este negou a factualidade que lhe era
imputada, admitindo a ocorréncia de discussoes e desentendimentos entre o casal. Segundo
o arguido, as discussoes eram motivadas pela presenca e interferéncia constante do pai e
da mie da ofendida na vida do casal. Relativamente ao depoimento da vitima, consta na
decisao que este «ndo foi valorizado pelo tribunal por nao se mostrar isento e verdadeiro em
virtude do modo como o mesmo foi prestado». Conclui, assim, pela absolviao do arguido’.

Observada a sentenca em detalhe, percebe-se que o tribunal desconsiderou o
depoimento da vitima pelo facto de esta ter feito uma descricio rdpida e genérica das
lesoes sofridas e das condutas que imputou ao arguido, aparentando té-las decorado.
A solicitagio da concretizagio das condutas do arguido, esta respondeu com algumas
dificuldades na concretiza¢io do tempo. A descrigao da agressao sofrida quando estava no
oitavo més de gestacio foi igualmente desvalorizada pelo tribunal por este considerar que

tal depoimento nao se nos afigura credivel a luz das regras da experiéncia, porquanto a
demandante descreveu tal conduta do arguido com uma gravidade tal que nio se coaduna com
as regras da experiéncia. Na verdade, nio se nos afigura credivel, que tendo o casal outras pessoas
em casa, nomeadamente a irma da demandante, que o arguido tenha atuado dessa tal forma.
Por outro lado, estando a demandante de 8 meses de gestagdo afigura-se-nos estranho a luz
das regras da experiéncia que a demandante tenha ficado com lesoes na face e tendo o arguido
se sentado em cima de si (lembre-se estando a mesma com 8 meses de gestacdo), ndo tenha
sequer referido o médico, ao qual se dirigiu imediatamente a seguir ao alegado incidente, tal
episddio, desde logo, até para sossego maternal, ditando as regras da experiéncia que nesta fase
as futuras mies vivem momentos de ansiedade em relacio a satide do bebé. (Decisao n.° 458)

O tribunal considerou pouco credivel a alegacao da agressao sofrida no dia
22.01.2009, julgando o depoimento da ofendida pouco verdadeiro e exagerado. Nao
foi igualmente valorado, por falta de credibilidade, o depoimento da irma da ofendida.
Apelando as regras da experiéncia, o/a julgador/a nao compreendeu como é que a
ofendida, pessoa jovem e esclarecida, com o apoio da mae e do pai (pessoas igualmente
esclarecidas e desenvoltas) nao reagiu contra esta alegada situacio e nem sequer recorreu
a tratamentos médicos. Sustentou-o afirmando que

«A factualidade que resultou provada nio ¢é passivel de preencher a conduta tipica do crime de violéncia doméstica. Nada se
provou no sentido de que o arguido tenha infligido maus tratos fisicos ou psiquicos a ofendida. Foi igualmente absolvido
do Pedido de Indemnizagio Civil (PIC) formulado pela demandante (ofendida) pois a demandante (ofendida) nio logrou
provar a factualidade integradora dos requisitos da obrigacio de indemnizar (art.© 483.° Cédigo Civil), mormente que o
arguido tenha cometido ato ilicito e culposo.» (Decisao n.° 458)
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quando as situacoes de violéncia sdo graves a vergonha ¢ o mal menor, as vitimas acabam por
recorrer a0 médico ainda que escondam o motivo das lesdes. E na presente situacio nao hd
prova documental nesse sentido. (Decisio n.c 458)

A inexisténcia de prova documental nio serviu para comprometer, em si, a fac-
tualidade alegada: serviu sobretudo para julgar a vitima e o seu comportamento. Sobre
o depoimento do pai e da mae, o/a magistrado/a judicial®, abrigando-se uma vez mais
nas regras da experiéncia, diz ndo compreender como é que o progenitor da vitima nao
confrontou o agressor em momento algum, nem sequer para apurar a verdade dos factos.
Julgou, por isso, o progenitor e o seu comportamento. Finalmente, as regras da experiéncia
serviram para albergar a estranheza pelo facto de a ofendida ter apresentado queixa 3
meses depois de estar a viver em casa do pai e da mae (concelho distinto daquele em que
os factos ocorreram) e que s6 em setembro de 2010 tenha junto aos autos as fotografias.

No segundo caso’, a auséncia das caracteristicas “ideais” que definem uma vitima
de violéncia doméstica, compromete a sua credibilidade testemunhal, sendo-lhe impu-
tada um uso abusivo e instrumentalizador do processo-crime. As referéncias a «pouca
espontaneidade», ao «calculismo», ao facto de «<nunca ter impulsionado o processo judicial
de divércio», e a recondugio da violéncia a «desavencas conjugais que os separavam»
conferem a decisdo infra citada especial interesse sociojuridico:

quanto 2 ofendida, nio passou despercebida a colagem do seu depoimento aos factos e expressées
constantes da acusa¢do e do pedido de indemnizacio civil o que ainda denunciando pouca
espontancidade poderia por si sé nio ser decisivo, nao fosse a circunstincia de ter produzido
afirmagoes cuja veracidade ¢ totalmente contrariada de documentos juntos aos autos. Com efeito,
a ofendida relatou dois episddios de agressoes fisicas (pontapés) que segundo ela se revestiram de
idéntica dinAmica situando o primeiro em data indeterminada do ano de 2010 ¢ o segundo em
finais de marco de 2011. Todavia, referindo a ofendida que neste segundo episédio foi atingida
nas nddegas (que curiosamente afirmou por mais de uma vez serem a zona lombar) acrescentou
que por causa das mesmas logo na manha seguinte se deslocou ao hospital por causa das dores
que sentia, facto que de todo se mostra contrariado pelo documento [xx] na medida em que af
se assinala a presenca da ofendida em tal hospital no dia [x] abril de 2011, com queixas de dores
lombares decorrentes de ter sido «vitima de agressdo hd cerca de 1 semana». Afigurou-se por isso
ter havido algum calculismo ao nivel dos verdadeiros motivos que levaram a ofendida a deslocar-se
ao hospital no dia em causa, quicd relacionados com a queixa que deu origem aos presentes autos e
que logo no dia seguinte viria a formalizar munida do recibo do pagamento da taxa moderadora.
Neste contexto emergiram ddvidas sérias sobre a isencéo de todo o depoimento que a ofendida
prestou na audiéncia de julgamento, para mais se se considerar que, diferentemente do referido
na acusagio, a2 mesma nunca impulsionou o processo judicial de divércio, antes tendo (conforme
a prépria confirmou) contestado o pedido que em tal sentido foi formulado pelo arguido. Face a

No presente caso nio foi possivel identificar o sexo do/a magistrado/a que proferiu a sentenca.

O terceiro caso em que a vitima corroborou integralmente o descrito na acusagio, mas em que houve absolvigio do arguido
pela prética de crime de violéncia doméstica, houve lugar a uma diferente qualificagdo juridica dos factos descritos na acu-
sagio, tendo o arguido sido condenado por ofensas a integridade fisica.
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tudo isto, ainda que nio se tendo afigurado crediveis as declaragoes do arguido, também nio se
afiguraram crediveis as declaracdes da ofendida, o que levou a que se tivesse gerado um quadro
de dtvida em relagdo a tudo quanto disse (sem o apoio de qualquer prova adicional, pois as
testemunhas ouvidas nenhum conhecimento concreto revelaram sobre as desavencas entre o casal
e o relatdrio da pericia médico legal de fls. [xx] ¢ inconclusivo) impediram a formulagio de um
juizo seguro sobre aquilo que sucedeu na realidade entre a queixosa e o arguido. [...] Considera-se
porém que o mau relacionamento do casal, ainda que estando na base do desconforto psicoldgico
da queixosa, é, por si s6, insuficiente para se poder imputar ao arguido a prética do crime pelo
qual foi acusado. Na verdade, mesmo ponderando-se que ficou provado também que em dois
dias consecutivos de marco de 2011, o arguido enviou mensagens escritas para o telemével da
esposa, onde a trata por puta e vaca e lhe diz que a vai tirar da respetiva casa, entende-se que
tendo tais impropérios sido proferidos no contexto das desavencas conjugais que os separavam,
os mesmos desacompanhados de outros elementos, nao materializam factos que atinjam uma
dimensao ou uma gravidade bastante para que se possam concluir que o arguido foi agente de
atos que tenham afetado a satde fisica, psiquica e emocional do conjuge vitima, diminuindo ou
afetando, do mesmo modo, a sua dignidade enquanto pessoa inserida numa realidade conjugal
igualitdria. Terd havido, certamente, atos atentatérios da honra e consideragio devida aquela
que ainda é sua esposa, mas isso, quando muito, poder-nos-ia reconduzir para a viola¢io do bem
juridico protegido pelo 181.2, n.° 1, do CP. Todavia, nem assim poderia haver lugar 4 condenagio
do arguido, pois o procedimento por este crime tem natureza particular, dependendo, portanto,
da dedugio particular por assistente, o que 77 casu nao sucedeu. (Decisio n.© 490)

O comando tedrico desta pesquisa, apresentado no Capitulo II, em torno da elas-

ticidade das regras da experiéncia e dos regimes morais e epistémicos de credibilizacio e
julgamento dos sujeitos, que aqui se dispensa de recapitular, vai integralmente ao encontro
dos multiplos prejuizos identificados na argumentacio juridica que originou a decisao
judicial acima exposta e problematizada.

A dificuldade de converter episédios e situagoes de violéncia em factos e elementos

probatdrios vem-se repetindo e é um dos obstdculos mais apontados por magistrados/as
judiciais e do Ministério Publico:
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muitos dos casos que nos aparecem de violéncia doméstica sio de pessoas na casa dos cinquenta
ou mais anos que se vém queixar de uma violéncia doméstica que supostamente j4 dura hd
vinte ou trinta anos e muitas vezes o que nds temos ¢ uma alegacdo genérica de que sio batidas,
insultadas, injuriadas desde que casaram e depois temos um ou dois episédios, porque, entretanto,
as pessoas sio batidas vdo ao hospital, mas nao dizem que foi violéncia doméstica.[...] Ao fim
de trinta anos ¢ que ganham coragem. [...] Nés temos uma alegagdo de que hd vinte anos estd
a ser batida, mas depois os episédios concretos que acabaram por despoletar a intervengio sao
episddios que naquele contexto acabam por nio revelar a gravidade das situagdes. «Ah, porque
no dia 1 de janeiro deu-lhe duas bofetadas e no dia 15 de janeiro deu-lhe um empurrio». E
depois nés vemos... Isto é grave, obviamente é violéncia. Mas, tudo o que estd para trds, que
¢ uma vida de violéncia... (FG 3_magistrado judicial)
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Pode, no entanto, ocorrer que mesmo quando os/as magistrados/as do Ministério
Pdablico tém sensibilidade para enquadrar e ponderar a descri¢ao fluida do contexto
prolongado da violéncia, na evolugao posterior do processo, sobretudo em sede de recurso,
essa abordagem ¢ questionada e potencialmente travada:

isso ¢ outra coisa que com a violéncia doméstica estd a ser muito frequente. As pessoas ddo
como provado: desde hd muito tempo que vem sendo abusada, etc. Isto ndo é nada. Se me
disser que ele a agride constantemente, isso nio é nada, porque agredir tem que dizer que fez
isto, j4 ndo digo o dia, mas que lhe batia a murro ou ao pontapé, na cabega, nas mios, em todo
0 corpo, pronto, o que quer que seja, agora agrediu, nao ¢ nada, ou que agrediu verbalmente
nio é nada. Mas, hoje em dia, as pessoas confundem. Nas sentengas verio 14 muitos casos desse
género: fulano agrediu, agrediu, e isso é que ndo, isso ndo ¢ nada, e se vem para a Relacio, ¢
tudo anulado e vai para a absolvi¢ao. Isso nio é nada. (E2_juiza desembargadora)

E, mais uma vez, as ja referidas exigéncias que acabam sempre colocadas sobre o
testemunho das vitimas:

Nés também temos que perceber que as vezes a prova ¢ uma coisa muito dificil e eu acho que
nos falta muitas vezes técnicas e muitas vezes exigimos das testemunhas mais do que aquilo que
qualquer testemunha nos pode dar. E temos que ter esse cuidado de nio exigir demasiado. Quer
dizer, eu prefiro uma testemunha que tenha algumas incongruéncias do que uma testemunha
que chega 14 e sabe tudo. (FG 3_magistrado judicial)

Agora chegam quase todos, os arguidos recorrem sempre. Os casos nio serdo muito diferentes
a nio ser que a pessoa nio aceite a condenagio e até se calhar os casos da velha violéncia
doméstica ficam 14 em baixo, ndo chegam c4. [...] Curiosamente os casos que me calharam,
na grande maioria, foi do mesmo. E curiosamente do que eu vi, efetivamente, o Juiz partiu do
principio de que aquilo era tudo verdade. Alids, a vitima entrou numa série de contradi¢oes no
seu depoimento, mas contradi¢oes assim evidentes, e em que ficou tudo ao lado, portanto, ¢
eu por acaso alterei a matéria de facto toda. Alids, até chocava, até chocou um pouco a forma
como foi julgado. Porque, 14 estd, hd ali um pré-conceito no sentido de que aquilo é violéncia
e depois adapta-se. E um pouco esta ideia e eu acho isso muito perigoso, muito, muito, muito
perigoso. E a minha experiéncia nio me agradou, nio me agradou. [...] E estd bem que eu tenho
de salvar todas as vitimas, mas mandar alguém para a cadeia cinco anos que nio cometeu o
crime, também isso.... Isto sio dois valores que... uma pessoa tem que pensar muito seriamente.
E esta experiéncia aqui..., porque tive o azar, o azar ou a sorte, de os meus casos serem todos
flagrantes. (E2_juiza desembargadora)

As restantes provas

Além da prova testemunhal (289 testemunhas, sendo que destas, 51 foram arroladas
pelos/as arguidos/as), a prova pericial foi o meio de prova mais frequente, tendo sido
usada em 35% das sentencas analisadas (Gréfico 25).
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Grifico 25

Outros meios de prova
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A menor utilizagio refere-se a informagdes oriundas de outras entidades (a par das

certidoes de outros processos). O Grifico 26 procura dar pistas sobre a relagio entre
esses meios de prova e o sentido da sentenca.

Grafico 26

Outras provas por tipo de sentenga

Certidées outros processos

Fotografias
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B Sentenca absolutéria ™ Sentenca condenatéria

Relativamente as pericias, 77,1% foram encontradas nas sentencas condenatdrias
contra 22,9% encontradas nas sentengas absolutérias. 94,7% da documentacao clinica
foi encontrada em sentencas condenatérias, contra 5,3% nas sentengas absolutérias. As
sentencas condenatdrias concentravam 80% dos relatdrios sociais. Fotografias enquanto
prova documental foram usadas em 75% dos casos em sentengas condenatdrias e em
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25% em sentengas absolutérias. Informagoes de outras entidades parecem ocupar um
lugar marginal nas sentencas condenatdrias, encontrando-se em 66,7% nas sentengas
absolutérias e em 33,3% nas sentengas condenatdrias. Certidoes de outros processos
apenas foram encontradas em sentencas condenatdrias; nao sendo especifico a violéncia
doméstica, ter um histérico criminal pode ser um fator preditor de uma condenagio.

A subsuncio dos factos provados ao tipo de crime

A qualificagao/tipo criminal em causa constitui outro tépico-chave na andlise das
sentengas por violéncia doméstica:

de vez em quando, enfim, porque nio se conseguiu chegar a tanto como vinha na acusagio
as vezes hd convolacio de violéncia doméstica para ofensa 2 integridade fisica qualificada,
quando se prova apenas... Porque as vezes os depoimentos nao sio tio certos ou as pessoas
contradizem-se... e, portanto, do bolo da prova que vem a julgamento, muitas vezes acaba por se
tornar uma injdria, uma ofensa qualificada, mas também h4 muitas vezes violéncia doméstica.

(FG 26_magistrada do Ministério Publico)

A qualificagdo do crime “violéncia doméstica” é, como vimos nos capitulos
anteriores, um tema central e recorrente da discussio em torno de cada tipo de decisio.
Ainda que o tipo legal tenha vindo a sofrer altera¢oes juridicas, procurando responder,
tanto as interpelagdes da experiéncia judicial e da sociedade civil organizada, como as
imposi¢oes das convengdes internacionais, trata-se, ainda, de um tipo legal muito poroso
as ponderagoes casuisticas e, de certo modo, a influéncia de interpretagoes maioritdrias:

eu fico doente quando me dizem: «Porque o acérdio x ou o acérdio y», mas por que ¢ que nao
falam, em vez de falar em ac6rdao, em doutrina? Nio falam do que estd na lei, é quase uma
coisa de precedentes obrigatérios. Depois, as vezes, os acérdios jd vio atrds de outros acordios.
A tendéncia de quem estd na Relagio também ¢é ver como ¢é que foi decidido, entdo assim nunca
safimos daquele circulo vicioso. E, agora, entdo estd a vingar uma nova tese que é: isto se calhar
nem é violéncia doméstica, porque ja hd acérdios que dizem isto. Quer dizer estd-se a comegar
a andar um bocadinho para trds e vai-se buscar outra vez que ¢é preciso as condutas serem
reiteradas, quando deixou de ser necessdrio com as alteragoes legislativas. Agora, anda-se assim
um bocadinho para trds, porque o que me parece é que o que chega a julgamento realmente
j4 vai filtrado, é porque ¢ necessdria intervencio e as pessoas ou confessam e sio condenadas,
ou a vitima colabora e hd condenagiao porque a vitima tem uma postura proactiva e tem uma
postura de credibilidade. Ou entio, a verdade é que depois temos estes constrangimentos, se
nao quiserem falar, se ele nao confessar, hd os tais pactos de siléncio e pode haver absolvigées.
Porque hd pouca busca de prova indireta. E nisso nao hd muito tradigio, até porque se corre
o risco de um tribunal mais garantistico, ou de uma instincia mais garantistica, deitar aquilo
tudo por terra. E, entio, o que eu noto ¢ que hd muitas condenagoes, nés ali temos condenagées
sobretudo em prisdo suspensa, mas sem regras de conduta. Isso, acho eu que nao ¢ muito
aceitdvel, mas é o que existe. (FG 41_magistrada do Ministério Pablico)
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Da amostra de sentengas analisadas, das 30 sentencas absolutérias pelo crime de
violéncia doméstica encontramos trés condenagées por um outro crime: 1) crime de ofensa
a integridade fisica, na pena de prisao de 6 meses substituida por 180 dias de multa, a
taxa didria de 7 euros; 2) deten¢do de arma proibida, na pena de 220 dias de multa, a
taxa didria de 5 euros, o que perfaz a quantia de 1 100 euros®; 3) crime de maus tratos,
na pena de prisio de 2 anos suspensa na sua execucio por igual periodo de tempo’.

O primeiro caso, constante de uma sentenca datada de 2011, descreve a seguinte
situagdo: o arguido era serralheiro e recebia 475 euros mensais, a vitima (e assistente
no processo) era empregada de limpeza. Apesar de o arguido e da ofendida se terem
divorciado em outubro de 2009, continuaram a viver na mesma casa (sem fazerem vida
em comum), tinham cerca de 40 anos.

No dia 19/11/2009, por volta das 14 horas, no interior da aludida habitacio, o arguido
desentendeu-se com a assistente por motivos relacionados com o consumo de dgua, e desferiu-lhe
um murro na face, provocando-lhe, como consequéncia direta e necessdria, dores e traumatismo
no olho esquerdo, com hematoma periorbitdrio & esquerda, para cujo tratamento a assistente
recebeu assisténcia hospitalar, determinando-se 10 dias de doenga. (Decisao 8)

Foi este episodio que determinou o processo-crime por violéncia doméstica. A data
da decisdo, o arguido tinha sido ji (em abril de 2010) condenado em pena de prisao de
2 anos e 4 meses, suspensa na sua execugao por igual periodo, subordinada a regime de
prova, pela prética, de forma reiterada (11/2008 e 01/2009), de um crime de violéncia
doméstica sobre a aqui assistente, quando ainda eram casados.

Em sede de julgamento, realizado em um tribunal singular, a assistente corrobora
integralmente as declaragoes presentes na acusagao. O Ministério Ptblico nao arrola
nenhuma outra testemunha ao processo. O magistrado judicial absolve o arguido pela
pratica de um crime por violéncia doméstica e, alterando a qualificacio juridica do crime,
profere sentenca condenatdria por um crime de ofensa a integridade fisica, condenando
o arguido a uma pena de prisio de 6 meses substituida por 180 dias de multa, & taxa
didria de 7 euros. A fundamenta¢io avancada para a alteragao da qualificacdo juridica
do crime ¢ a seguinte:

no presente caso, trata-se apenas de uma tnica situacio, sendo que, mesmo tomando em
conta a data dos factos em causa no processo pelo qual o arguido viria a ser condenado no 1.
juizo criminal deste tribunal, nio é propriamente curto o periodo de tempo existente entre a
situacio em causa nestes autos ¢ as daquele processo, nio tendo ficado demonstrado, quanto
is agressoes fisicas, a habitualidade, nio assumindo nas aqui em causa um cardter de especial
violéncia, tendo até em conta a concreta forma de execucio e as consequéncias causadas. Tendo

Neste caso, a absolvicio do arguido ¢ justificada do seguinte modo: «Para formar a sua convicgdo, o tribunal baseou-se na
auséncia de prova segura e credivel nesse sentido produzida em audiéncia, sendo certo que, por um lado, nenhuma das
testemunhas ouvidas tinha conhecimento direto de tais factos, a ofendida nio quis prestar depoimento e o arguido usou o
seu direito ao siléncio». (Decisao n.° 176)

Neste tltimo caso, a condenagio ¢ pela pratica de crimes de maus tratos p. e p. pelo art.2 152.°, n.” 1 ¢ 2 do CP em vigor
a data dos factos, por se achar ser a lei mais favordvel ao infrator (art.© 2.0, n.> 4 CP).
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em conta precisamente os contornos em que decorreu a agressio fisica, afigura-se que nio se
verifica no caso a especial censurabilidade ou perversidade necessdria para qualificar a ofensa
a integridade fisica demonstrada. (Decisao n.° 8)

O facto de um arguido ter jd sido condenado por um crime de similar natureza,
inclusivamente contra a mesma vitima, nio se revela determinante para uma sentenga
condenatéria, tal como nio ¢ a corroboragao das declaragdes por parte de uma vitima.
A principal condi¢io parece ir no sentido da necessidade de se criar uma convic¢io
sobre a especial censurabilidade ou perversidade de um comportamento. Para tal, parece
mostrar-se necessirio, pelo menos na maioria dos casos, como frequentemente alegado,
que tais comportamentos sejam reiterados, ou tenham resquicios de malvadez e sejam
acompanhados por uma forte submissio de uma vitima indefesa.

Na linha argumentativa da esquadria das condenagdes e recuperando os dados
acima mencionados que apontam que a manuten¢io de uma relagio de intimidade
indicia ser um fator preditor de absolvi¢do, a sentenca que abaixo se sintetiza revela-se
particularmente ilustrativa:

O arguido foi acusado da pritica de um crime de violéncia doméstica agravado. O Tribunal,
no entanto, alterou a qualificacio juridica da acusagao publica para o crime de ofensa 2
integridade fisica, p. p. pelo art.2 143.2, n.c 1 do CP. A posigdo do Tribunal baseou-se na prova
produzida — no que respeita aos factos considerados provados, nio podem servir para basear
qualquer condenagio, pois nio se apurando pelo menos o ano em que tais factos ocorreram,
pode suceder até que o procedimento criminal esteja prescrito. Outra possibilidade é tais factos
estarem contidos no despacho de arquivamento no 4mbito da suspensdo proviséria do processo
que terd ocorrido em 2005. Por fim, nio se apurou as circunstincias em que tais palavras foram
proferidas e em que medida se enquadram num crime de injdria, carecendo, neste caso, 0 MP
de legitimidade para promover a acusagio. Por esse motivo, e perante toda esta incerteza, o
Tribunal desconsidera e nao torna irrelevantes, para efeitos criminais, os factos presentes no
n.° 3 dos factos provados. Por conseguinte, o Tribunal valora apenas e tio s6, para efeitos de
imputagio criminal, os factos ocorridos a [x]-06-2010. Ora, estes factos isolados nao tém uma
relevincia que se possa extrair uma verdadeira pritica de um crime de violéncia doméstica, o
qual pressupde atos que, pela sua gravidade, comprometam irremediavelmente a vida conjugal,
tornando-a insuportdvel para a vitima. Sio sobretudo situagoes em que existe um verdadeiro
clima de intimidagio ou desrespeito pessoais, incomportdveis e inaceitdveis para a dignidade
humana e para o espirito conjugal e que impossibilitam futuramente uma sadia convivéncia
conjugal entre os conjuges (Cf Ac. TRL de 02-12-2010). Ora, o ato isolado ocorrido em
[x]-06-2010, em si mesmo, nio tem esta virtualidade de transformar a vida da ofendida num
inferno. Por isso é que os cOnjuges permanecem juntos, pese embora as discussdes constantes,
provocadas agora por razoes financeiras. Assim sendo, entende o Tribunal que, em virtude dos
factos provados no n.° 5 nio comprometerem irremediavelmente o casamento, nem de modo
irreversivel a dignidade da ofendida, ¢ o arguido absolvido da prética do crime de violéncia
doméstica. (Sintese da decisio n.c 495)
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Neste quadro, a convic¢ao do/a julgador/a pode cristalizar um referencial moral de

comportamentos-tipo, deixando de equacionar e problematizar a relagio de vitima-agressor,
e passando a olhar os sujeitos como ctimplices mttuos num mau relacionamento:

o tribunal entendeu que os factos ocorridos ocorreram no Ambito de um clima de discussao e
falta de respeito mutuos, em que o arguido j4 chamou «vaca» 2 ofendida e esta chamou-lhe «boi».
Continuam a viver juntos, dos rendimentos imobilidrios e suportam-se mutuamente apesar das
discussdes, sempre por questoes financeiras. Assim, perante este quadro de degradacio pessoal
mutua, em que moralmente nao hd vitimas, cada um contribui para que o desrespeito seja
trivial, entendemos que inexiste o cardter de especial censurabilidade exigida para a subsungao
dos factos ao crime de ofensa a integridade fisica qualificada. (Sintese da decisio n.c 495)

A opinido expressa por um magistrado judicial entrevistado, patente no trecho

abaixo transcrito, evidencia, embora numa outra vertente, a complexidade do tipo legal
para o aplicador, o que necessariamente convoca, entre outros, a politica pablica de
formagao de magistrados/as:

a primeira légica nio tem que ser necessariamente para o 152.°. Todas aquelas condutas que
passem os 5 anos de prisdo é um crime a parte. Af temos as coagdes sexuais, e 0s sequestros,
e as violagdes, e as ofensas a integridade fisica graves que, por sua vez, também podem ser
qualificadas e os homicidios simples e os homicidios qualificados. Tudo aquilo que ¢é suscetivel
de ser punido quando considerado isoladamente, mas com prisdo até 5 anos, pode ser inserido
na violéncia doméstica. O problema sobre o ponto de vista da legislagao nacional ¢ que nés
importdmos para o nosso direito penal uma realidade socioldgica, que criminalizdmos. E a
histéria dessa evolugao desde 1999 tem sido sempre de ampliagao indiscriminada. De tal forma
que, neste momento, eu duvido que no artigo 152.° esteja s6 um tipo, mas estio vdrios tipos
de violéncia doméstica com causas, com origens, com riscos completamente diferentes, dada
a amplia¢io que tem vindo a ser feita. (FG 16_magistrado judicial)

As penas aplicadas

A pondera¢io da pena a aplicar ao caso concreto e a medida da mesma constitui

também uma problemdtica analisada, sobretudo, a partir dos grupos focais realizados.
Na amostra de sentencas analisadas, verificdmos a existéncia de uma situagio em que
foi aplicada uma medida de seguranga de internamento em estabelecimento de cura,
tratamento e seguranga, por um periodo com o limite mdximo de 5 anos'; sete situagoes
de pena de prisio efetiva e 62 de pena de prisao suspensa na sua execugio (Grifico 27).

1" A medida de seguranca de internamento, tocando dimensoes especificas — que cruzam desvio com patologia mental — que a
criminalidade por violéncia doméstica pode assumir, foi sinalizada, de acordo com a percegio dos/as magistrados/as entre-
vistados/as, como em crescendo na sociedade portuguesa: «<hd outra questao na violéncia doméstica no que diz respeito aos
agressores, pelo menos eu tenho sentido isso, e ¢ transversal & sociedade, que tem a ver com a satide mental dos agressores.
Pelo menos de hd dois anos para ¢4 eu nunca tive tantos julgamentos em que tivesse que pedir a submissao dos arguidos
a exames periciais para avaliar da imputabilidade, ou nio, dos mesmos. E, em muitos casos, houve necessidade de aplicar
medidas de seguranga em vez de prises. [...] E hd a necessidade de recorrer ao Instituto de Medicina Legal, em que efeti-
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Grifico 27
Penas aplicadas

1.43%

10.00%

® medida de seguranca
pena de prisio efetiva

® pena de prisio suspensa

88.57%

Segundo um magistrado, no entanto, em tribunal coletivo, a pena mais frequen-
temente aplicada é a pena de prisao efetiva.

nio hd praticamente absolvigoes, ou seja, no julgamento de violéncia doméstica feito em tribunal
coletivo a regra ¢ a condenagio, nio ¢é a absolvi¢do. Eu diria que dois ter¢os sio penas de prisio
efetiva, aplicagdo das penas acessérias de afastamento, houve j4 na maior parte das situagées,
em regra, prisio preventiva até ao julgamento, mesmo naqueles que sio condenados depois em
pena suspensa. E é a reinsercio social que nos vem dizer, porque em [nome da comarca] pede-se
sempre relatério pré-sentencial, em todos os processos utilizou-se isso sistematicamente, em que
o0 quadro, o juizo de prognose social é positivo é possivel formular no momento do acérdao,
no momento da sentenca. Mas mesmo assim nds temos umas condenacdes em prisio efetiva.

(FG 24_magistrado do Ministério Publico)

Fagamos o zoom out da andlise de sentengas, de forma a tentar perceber a conformi-
dade, ou divergéncia, desta convic¢ao relativamente 4 maior severidade na aplicagao de
penas por parte de tribunal coletivo. As sete sentengas condenatérias cuja pena aplicada
¢ prisdo efetiva tiveram a seguinte duragio: 24 meses; 26 meses; 30 meses; 40 meses;
48 meses; 60 meses; 84 meses. As penas aplicadas de prisao efetiva correspondentes a
40 meses, 48 meses, 60 meses e 84 meses (as mais severas), tiveram intervencio de um
tribunal coletivo. As restantes sentengas tiveram interveng¢ao de um tribunal singular.
Como olha o Ministério Pablico para esta realidade?

vale o que vale, mas desde o primeiro semestre deste ano, em todas as situagoes em que houve
recurso, a decisio foi alterada. E foi alterada para menos. [...] Trés situagoes do tribunal da
Relagio foram alteradas, uma situagdo no Supremo que era pena superior a 6 anos. Ou seja, ou

vamente existem patologias de satide mental muito associadas a violéncia doméstica e af é indiferente se sdo pobres, se sio
ricos.[...] Detetamos estas situagoes muitas das vezes no proprio inquérito. Em julgamento tem acontecido invariavelmente,
quer dizer, os arguidos comegam a falar com um discurso completamente desconexo em que tio depressa estao l4 como estio
no mundo da lua, alguma coisa se passard ¢ isso ¢ um dos indicios». (FG 26_magistrada do Ministério Publico)
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nds, e eu tenho essa no¢io, ou nds temos a mao muito pesada. [...] Ou o Tribunal da Rela¢io
¢ que tem a mio leve. [...] Tem a ver com a concego sobre o ilicito e tem a ver com a geracio,
tem. Isto é geracional. (FG 24_magistrado do Ministério Publico)

Segue-se a fundamentagdo da pena aplicada pelo crime de violéncia doméstica (26
meses), com a intervengao de um tribunal singular (deciso de 2012):

na determinagdo da medida concreta da pena foram tidas em consideracdo as exigéncias de
prevengio geral e de prevengio especial: As expressdes concretas utilizadas pelo arguido, bem
como as concretas agressoes e o facto de numa das circunstincias ter usado uma faca; atuagio
com dolo direto (a forma mais grave de dolo); as consequéncias da atuagio do arguido nao
sendo muito graves sdo jd de algum relevo. Em favor do arguido, foi tido em consideracio, a
sua aparente inser¢io social e profissional. O tribunal, ponderados todos os fatores, concluiu
nao ser possivel afirmar que existe a expectativa fundada que a simples ameaga da prisao serd
suficiente para afastar da prdtica de novos crimes, entendendo-se que apenas a pena de prisao
efetiva serd suscetivel de satisfazer as finalidades da punicdo. (Decisao n.0 441)

De forma abreviada, o arguido, nascido em 1975, pedreiro na construgio civil, com
0 6.° ano de escolaridade que completou em regime noturno, foi condenado pelo crime
de violéncia doméstica com base 1) num relatério social que concluiu que «a atual situagao
do arguido ¢ caracterizada pela inexisténcia de suporte familiar e por alguma precariedade
ao nivel das condicoes de vida, nio se tornando evidente, no entanto, a existéncia de
problemdtica aditiva»; 2) depoimento da ofendida que relatou, de forma credibilizada pelo
Tribunal, os vdrios episédios de violéncia ocorridos durante o periodo em que coabitou
com o arguido; 3) uma testemunha, o irméo da vitima, que corroborou ter ido a casa da
ofendida no dia [x].01.2011 a pedido desta que ligou dizendo que o arguido afirmava que
a matava e que a havia trancado no quarto. Relatou ter ouvido o arguido em situagoes
anteriores chamar algumas das expressoes descritas na acusacio a ofendida. Mencionou
ter visto numa ocasido marcas na cara da ofendida e esta ter-lhe referido que o arguido
lhe havia batido. Afirmou ainda que a ofendida lhe tinha contado a situacio da faca; 4)
uma segunda testemunha (militar GNR) chamada a intervir num episédio que descreveu
a situagio que encontrou, referindo ter encontrado no local a primeira testemunha; 5)
teor do CRG; 6) certiddo da douta sentenga proferida no processo [nimero do processo].

Serd relevante que o tribunal nio tenha valorado, como comummente se encontra nas
sentencas e despachos de arquivamento do Ministério Publico, a falta de contextualizagao
das situagoes e de precisao das mesmas no tempo e espago. Também nio valora a existéncia
de um lapso temporal entre as agressoes e a inexisténcia de testemunhas presenciais, pelo
menos das agressoes fisicas, de que foi alvo, considerando, pelo contririo, que

nos crimes desta natureza coloca-se sempre, com particular énfase, o relevo a atribuir as
declaragoes prestadas pela vitima, sendo certo que normalmente os factos que consubstanciam
os crimes como o que ora se analisa, nio sio praticados de modo a serem presenciados por
outras pessoas, podendo apenas aquelas declaracoes [leia-se da ofendida] serem complementadas
por elementos circunstanciados que permitirio aferir ou nio da credibilidade do declarado.
(Decisao n.o 441)
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Nao estando em causa a avalia¢ao sobre a ponderagdo do tribunal, procura-se
apenas entender se hd circunstincias do caso concreto que levem a tal medida — pesada,
quando pensada em relacdo as restantes sentengas —, em especial o impacto do contexto
socioeconémico. Dos 7 arguidos condenados a pena de prisio efetiva, este arguido tinha
uma profissio desqualificada e um contexto social e familiar desestruturado. O arguido
condenado a 60 meses de pena de prisio efetiva, além de desempregado hd mais de 2 anos,

¢ proveniente uma familia numerosa do meio rural, sendo o dnico rapaz de uma fratria de
10; [...] Frequentou apenas o 1.° ciclo, comegando a trabalhar aos 14 anos, tendo trabalhado
numa fébrica de madeira e na construgio civil e auxiliando a familia na agricultura. Aos 20
anos constitui a propria familia, numa relagdo insatisfatdria pela constante conflitualidade
conjugal. (Decisdo n.0 423)

Do arguido cuja pena de prisao foi 48 meses, pouco se sabe, além da nacionalidade:
brasileira. O mesmo pode ser dito relativamente ao arguido condenado a 30 meses de
prisao, que era cabo-verdiano. Consta da sentenga que o arguido condenado a 24 meses
¢ toxicodependente, alcodlico, sem-abrigo, VIH positivo e tem cadastro criminal.
Relativamente ao arguido condenado a 84 meses de prisao efetiva, consta da sentenca que
o arguido cresceu em situagoes de humildes condicoes socioecondémicas e era alcodlico.

Nio se pretendendo discutir o mérito da decisao, no caso em concreto, dos excertos
apresentados parece indiciar-se tragos distintivos relativamente ao perfil dos condenados
a uma pena de prisio efetiva: baixo nivel de escolaridade, profissao desqualificada,
desenraizamento familiar, isolamento social, adi¢oes e proveniéncia de paises subalternos
no imagindrio simbdlico das sociedades europeias:

0 nosso sistema é um sistema de classes e isso vé-se, por exemplo, na instrugao criminal. Se eu
tiver [4 um individuo que faz um desfalque de dois milhées, mas que é um individuo que estd
socialmente inserido, que tem um bom emprego, tem a sua casa, tem familia, tem isto, tem
aquilo, eu digo assim: o perigo de fuga se calhar ndo ¢ muito. Ele estd aqui socialmente inserido,
tem aqui a familia, tem os filhos, tem... Paga uma caugio e vai embora. Mas, se tivermos 14
o desgragado que nio tem poiso certo, que nio tem emprego, que nio tem isto... Nds vamos
fazer um juizo..., podemos fazer um juizo e dizer assim: ele nio tem nada que o prenda aqui
a este sitio, ele nao tem onde cair morto, ele nio tem familia, ele nio tem nada... Com uma
pena destas, que previsivelmente vai ser aplicada, ele vai fugir. E reparem como é que nés, em
duas situagdes objetivamente distintas, uma mais grave do que a outra objetivamente, como ¢
que chegdmos a solugdes que sio de facto solugées se calhar injustas... E um direito de classe.
Quer dizer, mas ¢ dificil muitas vezes ultrapassar isso. (FG 3_magistrado judicial)

Estas condi¢oes, ndo sendo preditoras de condutas tipificdveis como violéncia
doméstica, podem constituir-se como fatores preditores da intervencio consciente ou
inconscientemente seletiva do Estado e dos tribunais:

hd outra questdo que é a execugao das penas e o sistema de execugdo das penas quando é aplicada
uma pena de prisdo. E muito mais complexo e muito mais dificil de reinserir uma pessoa destas
quando estd numa prisdo. Porque, hoje em dia, as prisdes sio contengdes de presos. Todos os
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