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Dia 6 de Fevereiro de 2015 

Dia Internacional de Tolerância Zero à Mutilação Genital Feminina 

Neste dia chama-se a atenção para uma prática que já terá afetado entre 100 e 140 

milhões de meninas e mulheres, encontrando-se 3 milhões em risco por ano e 6.000 por 

dia. 

É uma prática enraizada em vários cenários socioculturais, por vezes, erradamente, 

designada de preceito religioso, que traduz uma profunda desigualdade entre homens 

e mulheres e uma clara violação dos direitos humanos de meninas e mulheres.  

Por detrás destes números estão pessoas, meninas e mulheres, a quem são negadas: 

uma vida em igualdade e segurança; a vivência de gravidez e maternidade segura, 

planeada e desejada; o acesso à educação e manutenção no sistema de ensino até 

à aquisição de competências e de conhecimentos que as preparem social e 

profissionalmente para as mais diversas áreas; a constituição de uma família e o 

casamento com quem escolham e realizado na idade adulta; a integridade física e 

psicológica; a garantia de acesso aos sistemas de justiça e de proteção social e o 

cumprimento do desígnio de plenos direitos para cada pessoa. 

Por todas e cada uma das meninas e mulheres que alimentam estes tristes números, é 

necessário agir, fazer mais, mobilizar recursos humanos, diplomáticos e financeiros para 

pôr fim à prática da Mutilação Genital Feminina.  

Neste ano de 2015, merece um triste destaque a situação das meninas e mulheres da 

Nigéria, onde a violação dos seus direitos humanos, incluindo a privação das suas vidas 

de forma tão violenta, traduz a forma como estas são desvalorizadas e discriminadas. 

Na Nigéria, a prevalência da MGF nas mulheres adultas será de cerca de 41%, 

registando-se maior prevalência na zona sul (77%), seguida do sudeste (68%), sudoeste 

(65%), e a uma escala menor na zona norte (praticada aqui, sobretudo, a infibulação).  

Sabemos o desafio que muitas mulheres, jovens, profissionais e organizações da 

sociedade civil enfrentam, nos países com prevalência de MGF. Reconhecemos os 

avanços legislativos em alguns países e apoiamos o empenhamento de parlamentares, 

governos, responsáveis, profissionais e activistas que lutam diariamente pela eliminação 

da MGF no ano Europeu para o Desenvolvimento e no Ano em que as Nações Unidas 

entram na fase final das negociações da Agenda de Desenvolvimento e Direitos 

Humanos para 2015-2030. 

A distância geográfica ou questões de cariz securitário não podem ser argumentos para 

se fazer menos em prol da defesa e promoção dos direitos humanos. Neste dia 6 de 

fevereiro os/as signatários/as deste grito de alerta prestam a sua homenagem a todas 

as meninas e mulheres que foram sujeitas à MGF e a todas/os as/os activistas pelo seu 

fim, reclamando um maior investimento de governos, da sociedade civil e de cada 
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pessoa no desencorajamento e abandono desta prática... pel’ O nosso mundo, a nossa 

dignidade, o nosso futuro.  

Nós somos pelos direitos humanos de meninas e mulheres 

Nós somos contra a MGF 

Nós somos pelo Fim da MGF 

 
 

 Adiato Sâmba Baldé, Asso. de Estudantes da Guiné-Bissau em Lisboa 

 Adriana Fernandes 

 Alexandra Alves Luís, CICS.Nova/Faces de Eva 

 Alexandra Silva, PpDM, Plat. Portuguesa para os Direitos das Mulheres 

 Alice Frade, Diretora Executiva P&D Factor 

 Ana César, Psicóloga 

 Ana Filipa Simões, GTO LX 

 Ana Magalhães, Vice-Presidente da Associação Corações com Coroa 

 Ana Mendes, Voluntária AJPAS 

 Ana Rita Lopes 

 Andreia Antunes, Fisioterapeuta 

 Ângelo Miguel Costa Neves, Consultor de seguros 

 António Carlos da Silva, Presidente da AJPAS 

 António Pontes, Piloto 

 Associação Comunidária 

 Bárbara Vilar, Psicóloga Clínica, P&D Factor 

 Carla Kristensen, UMAR 

 Carla Martingo, Vice-Presidente P&D Factor 

 Carlos Vilar, Engenheiro 

 Carolina Luz, Empresária 

 Catarina Furtado, Emb. de Boa Vontade do UNFPA e Presidente da Corações Com 

Coroa 

 Catarina Moreira, UMAR 

 Cláudia Múrias, UMAR 

 Cristina Isabel Montes de Mira Santos, Psicóloga 

 Cristina Pires, UMAR 

 Dora Tomaz, Educadora de Infância, AJPAS 

 Elisabete Brasil, UMAR 

 Elsa Faria, Psicóloga 

 Elza Pais, Deputada do Grupo Parlamentar do PS 

 Fatumata Baldé, Presidente do Comité Nac. Abandono PNSMC na Guiné-

Bissau  

 Fernanda Baptista Cardoso, Consultora do Ministro da Saúde, Angola 

 Gabriela Moita, Psicóloga 

 Gema Ponce Revilla, Médica de Família 

 Gina Beltrão, Voluntária     

 Graça Campino Poças, Presidente P&D Factor 
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 Helena Pinto, Deputada do BE 

 Hugo Glória, Marketing 

 ILGA-Portugal 

 Inês Fernandes, P&D Factor 

 Inês Santos, Produtora 

 Irene Rodrigues, UMAR 

 Isabel Menezes, Docente universitária 

 Isabel MP Gomes Dias,  Enfª  Espec. de Saúde Mater. e Obstétrica da UCC de Almada - 

ACES Almada-Seixal 

 Isabel Serra, Professora-Enfermeira Especialista, Esc. Sup. Enfermagem de Lisboa 

 Isabel Ventura, Investigadora 

 Joana Benzinho, Presidente da Associação Afectos com Letras 

 Joana Miranda, Docente universitária, Universidade Aberta 

 Joana Sales, UMAR 

 José João Semedo Moreira, Antropólogo 

 Juliana Mello Souza, UMAR 

 Katila Vilar, Designer 

 Kyrah Wanessa Ié 

 Luís Fazenda, Deputado do Grupo Parlamentar do BE 

 Luísa Rego, UMAR 

 Luísa Salgueiro, Deputada do Grupo Parlamentar do PS 

 Mafalda Tello, P&D Factor 

 Magdala de Gusmão, Diretora Associação Comunidária 

 Manuel António Silva, Dirigente da AJPAS 

 Manuela Góis, Feminista, professora aposentada 

 Manuela Tavares, UMAR 

 Maria Antónia Almeida Santos, Deputada do Grupo Parlamentar do PS 

 Maria de Fátima Martins, Farmacêutica, Voluntária da CCC 

 Maria Elizabete Rosado, Professora 

 Maria Eunice Cidades, AJPAS 

 Maria Gomes, Informática 

 Maria Helena Santos, Psic. Social, investigadora CII Social do ISCTE – IU de Lisboa 

 Maria Isabel Barreno, Escritora 

 Maria José Mota de Matos, Jurista, P&D Factor  

 Maria Ivone Gonçalves, Assistente social aposentada 

 Maria Manuela Gonçalves Sousa Peixoto, Psicóloga 

 Maria Otília Silva, Socióloga 

 Maria Teresa Horta, Escritora 

 Maria Viegas, UMAR 

 Marina Pignatelli, Antropóloga, Doc.Universitária, Membro da P&D Factor  

 Mário Parra da Silva, Presidente da Associação Portuguesa de Ética Empresarial 

 Marisa Moura 

 Marta Bronzin, Directora OIM Portugal 

 Marta Gorgulho 

 Marta de Sousa Guerreiro, Mediadora cultural (SER +) 

 Mónica Apolo, Gestora 

 Mónica Ferro, Deputada do Grupo Parlamentar do PSD 

 Nuno Antão, AJPAS 
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 Nuno Fernandes, Músico 

 Nuno Teixeira, Comercial 

 OIM-Portugal 

 Olímpia Pinto, UMAR 

 Patricia Vilar, Educadora de Infância, Academia dos Príncipes 

 Paula Cristina Mendes, Secretária de Direcção 

 Paula Margarida Leal Brandão Coelho Loureiro, Professora 

 Paula Santos, Deputada do Grupo Parlamentar do PCP 

 Paulina Espinho, Assistente Bordo 

 Paulo Corte Real, Presidente da ILGA-Portugal 

 Paulo Nuno Nossa, Professor, Deptº Geografia/Univ. de Coimbra 

 Pedro Krupenski, Oikos – Cooperação e Desenvolvimento 

 PPdM – Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres 

 Ricardo Baptista Leite, Deputado do Grupo Parlamentar do PSD 

 Rosa Lourenço, Vogal da Ação Social, Habitação, Saúde e Igualdade da JFAlvalade 

 Sara Basto  

 Sara Falcão Casaca, Docente universitária, Dep. de Ciências Sociais / ISEG – Univ de 

Lisboa  

 Sara Filipa da Costa Ramos Saleiro, UMAR   

 Sara Ramos Saleiro, UMAR 

 Sara Vera-Cruz Quintas 

 Sílvia Maria da Rocha Ribeiro, Psicóloga Clínica 

 Sofia Manana 

 Sónia Paula Teixeira Freire dos Santos, Designer gráfica 

 Susana Bernardo, Coordenadora de Programa  PressleyRidge 

 Susana Godinho, P&D Factor 

 Teresa Anjinho, Deputada do Grupo Parlamentar do CDS  

 Teresa Caeiro, Deputado do Grupo Parlamentar do CDS 

 Teresa Judas Pedrosa, Jurista 

 Teresa Santos  

 UMAR – União de Mulheres Alternativa e Resposta 

 Vanessa Oliveira, Psicóloga   

 Vilma Vieira, Jornalista 

 Yasmin Gonçalves, Psicóloga Clinica, P&D Factor 
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